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Koncepéné zamery &innosti UzS SCK Kosice - mesto na obdobie rokov 2017 - 2020

Koncepéné zamery vychadzaju zo Stratégie Medzindrodnej federacie CK a CP, Koncepénych
zamerov SCK, z potrieb programovych Gloh Gzemia a moinosti Uzemného spolku SCK Kosice —
mesto na nasledujuce volebné obdobie.

Spolkova ¢innost

Dobrovolnictvo a ¢lenstvo

Aktivizovat ¢lenov, ziskavat dobrovolnikov prostrednictvom zapajania do aktudlnych programovych
aktivit.

Vzdeldvanim zabezpecovat pripravenost ¢lenov v miestnych spolkoch na ¢innosti a jednotlivé aktivity
SCK.

Poskytovat metodicku a organizaéni pomoc miestnym spolkom.

Mladez

Aktivizovat Cclenov, ziskavat dobrovolnikov ~do  programovych  aktivit, udriiavat kontinuitu
dobrovolnictva a ¢lenstva.

Podporovat vzdeldvanie mladeZe, a zapdjat do aktualnych projektov.

Prva pomoc a vzdeldvanie

Vyucbu prvej pomoci realizovat v zmysle eurdpskej akreditacie a akreditacie MZ SR pre vSetky
skupiny obyvatelov.

Realizovat zdravotno-vychovné hry v materskych skoldch a v zakladnych Skolach. Organizovat
vyucébu prvej pomoci, prehliadky a sutaze pre deti a Studentov strednych skol.

Nadalej odborne pripravovat uditefov materskych azakladnych $kél v spolupraci s Mestom Kosice
v jednotlivych &innostiach : vychova k darcovstvu krvi, vyucba prvej pomoci a irenie myslienok CK
a CP.

Zabezpedovat odbornd pripravu druistiev prvej pomoci zo strednych $kél, organizovat
celomestské prehliadky a sutaze.

Realizovat kurz opatrovania pre deti aj dospelych a dalSie, v zmysle akreditécii.

V spolupréci s Regiondlnym uradom verejného zdravotnictva v KoSiciach organizovat vzdeldvanie
pracovnikov pracujucich v epidemiologicky zavaznom prostredi a tym prispievat k ochrane a podpore
zdravia verejnosti.

Zdravotna vychova

V procese vzdeldvania kontinudlne zabezpecovat zdravotnu vychovu na aktualne témy a vychovu

k zodpovednosti za zdravie.

Organizovat akcie pre Siroku verejnost s cielom propagovat vyucbu prvej pomoci

Pri propagacii a prevencii spolupracovat s partnermi: Regionalnym uradom verejného zdravotnictva
v Kosiciach, Obvodnym dradom v KoSiciach, Krajskym a Okresnym riaditelstvom Policajného zboru
SR v Kosiciach.

Bezprispevkové darcovstvo krvi
Prostrednictvom dobrovolnikov sa podielat sa na vychove, ziskavani a moralnom oceriovani
bezprispevkovych darcov krvi.



Aktivnou ¢innostou podporovat vychovu k darcovstvu krvi na $kolach v spolupraci s KSK, mestom
Kosice, vedenim $kol a univerzit.

Aktivizovat Studentov strednych avysokych $kol v oblasti bezprispevkového darcovstva krvi,
organizovat workshopy, seminare a simulované odbery krvi pre dobrovolnikov.

Nadalej ziskavat darcov krvi najma zradov mladych ludi hlavne prostrednictvom kampani
Valentinska kvapka krvi a Studentskd kvapka krvi, Prazdninova kvapka.

Organizovat mobilné odbery krvi v spolupraci s odberovymi miestami : NTS SR v KoSiciach a
Nemocnica KoSice — Saca a. s., 1. sikromnej nemocnice.

Pokracovat v moralnom ocefiovani bezprispevkovych darcov krvi a udelovat plaketu

Dr. Janskeho a medailu Dr. Kiazovického.

Podpora socialnej integracie zranitelnych skupin obyvatel'stva
SOCIALNE SLUZBY

Domov sociadlnych sluZieb pre deti a dospelych so zdravotnym znevyhodnenim.

Nadalej zabezpecovat prevadzku socidlneho zariadenia rodinného typu, poskytovat komplexné,
socialne, vychovné, poradenské, vzdeldvacie a rehabilitacné sluzby sindividudlnym pristupom pre
klientov s tazkym zdravotnym znevyhodnenim v kontexte s projektom ,,CESTA pre postihnuté deti
a mladistvych: Domov socidlnych sluzieb ako CEntrum komplexnych sluzieb STArostlivosti®.

Poskytovat sluzby FBRL ambulancie pre klientov so zdravotnym znevyhodnenim a dalsie cielové
skupiny.

Kontaktné a poradenské miesto a Specializované socidlne poradenstvo pre zdravotne tazko
postihnutych ob&anov. Spolupracovat s Kosickym samospravnym krajom, Uradom préce socialnych
veci a rodiny v Kosiciach a zaujmovymi zdruzeniami v meste, ktoré pracuju s cielovou skupinou ZTP.
Poskytovat stravovanie v Jedalni - registrovanej socialnej sluzby pre cielovd skupinu ZTP, seniorov aj
verejnost.

Zriadit Opatrovatel'ski sluzbu z dévodu, Ze v meste Kosice je Struktira poberatelov déchodkov
nasledovna (podla Komunitného planu socialnych sluZzieb mesta Kosice pre roky 2016-2020 (2025)):
starobny dbéchodok pobera 45 393 poberatelov, predcasny starobny déchodok 575 poberatelov
a invalidny dochodok 7 315 poberatelov.
Pocet poskytovatelov opatrovatelskej sluzby v meste KoSice je aktualne 9, podla zoznamu
poskytovatelov  opatrovatelskej sluzby na stranke KoSického samospravneho kraja.
Podla komunitného planu mesta KoSice bolo vydanych 416 odkazanosti na opatrovatelsku sluzbu.
Podla to istého zdroja sa uvadza kazdorocny stupajuci trend poctu klientov opatrovatelskej sluzby
v meste Kosice. Novym fenoménom je v roku 2015 zvysujuci trend v ¢akacej dobe na poskytnutie
opatrovatelskej sluzby (cca 15%). Tento trend naznacduje skutocnost, Zze opatrovatelskd sluzba sa
rozvija pomalsie ako narasta dopyt.

Podpora pripravenosti na katastrofy a zmierfnovanie ich nasledkov

Humanitné a zachranarske aktivity

Pripravovat a udrziavat humanitarny tim pre mimoriadne situacie na izemi mesta Kosice.
Pripravovat a cviéit druzstva prvej pomoci, zi¢astriovat sa celostatnej sitaze Harinekov memorial.
Na drovni miestnych spolkov signalizovat potrebu pomoci fludom v socialnej nidzi.

Pomahat pri potravinovej a materidlnej podpore rodindm v nudzi aj jednotlivcom.

Sirenie myslienok Cerveného kriza a Cerveného polmesiaca



Sirit principy Hnutia €K a CP a Medzinarodného humanitarneho prava na urovni miestnych spolkov
pre ¢lenov a dobrovolnikov. Zaklady diseminacie implementovat aj do vzdelavania verejnosti v
jednotlivych kurzoch, praxe Studentov, exkurzii a podobne.

Propagacia

Organizovat aktivity na Svetovy deri CK, Svetovy deri prvej pomoci, Svetovy deri darcov krvi.
Propagovat aktivity na domovskej webovej strdnke, prispievat do ¢asopisu ZVESTI, Newslettera SCK,
obcasnikov mestskych Casti, ¢asopisov univerzit, spolupracovat s médiami.

Sluzby propagovat aj prostrednictvom letakov.

OCENOVANIE
Pokracovat v moralnom oceriovani darcov krvi, ¢lenov, dobrovolnikov. Podporovat oceriovanie aj na Urovni
Skol, univerzit a miestnych spolkov, firiem, mestskych casti.

MEDZINARODNA POLUPRACA

Udrziavat spolupracu so Svajciarskou nadaciou poskytujticou socidlne sluzby pre deti a mlade? so zdravotnym
znevyhodnenim : Stiftung Wohnraum fiir jlingere Behinderte Wohnhuus Barenmoos, Oberrieden -
partnerom projektu ,CESTA pre postihnuté deti a mladistvych: Domov socidlnych sluZieb ako CEntrum
komplexnych sluzieb STArostlivosti“ v ramci udrzatelnosti projektu.

HOSPODARENIE

Rozvoj programovych ¢innosti zabezpecovat viaczlozkovym financovanim. Rozpocet na volebné obdobie tvorit:
z vlastnych prijmov, zo Statneho prispevku, prijmom za socialne sluzby od prijimatelov sluzieb, za rehabilitacné
sluzby, z finanéného prispevku KSK na registrované socialne sluzby, UPSV a R na pracovné pozicie a z projektov.
Podielat sa na organizacii celotatnych verejnych zbierok SCK, ziskavat percentd asignacie zdane od
pravnickych a fyzickych oséb, dobrovolnikov, dary fyzickych a pravnickych osob.

V Kosiciach april 2017.



