SLOVENSKY CERVENY KRiZ, UZEMNY SPOLOK KOSICE — MESTO

SPRAVA O CINNOSTI ZA ROK 2012

V KOSICIACH, FEBRUAR 2013



NAZOV ORGANIZACIE:

Slovensky Cerveny kriz, izemny spolok KoSice — mesto
Sidlo: Komenského 19, 040 01 Kosice
Kontakt: tel. 055/62 248 68, fax 055/62 222 05, 0911 622 486, kosice@redcross.sk, www.cervenykriz-ke.sk

Posobenie:

SCK posobi podla zakona ¢.460/2007 Z.z. o Slovenskom Cervenom kriZi a o ochrane znaku a nazvu Cerveného
kriza aozmene adoplneni niektorych zdkonov. SCK je nezavisld pravnickd organizicia s neziskovym
hospodarenim.

Poslanie a ulohy SCK:

Zakladnym poslanim Slovenského Cerveného kriza je predchadzat a zmierfiovat utrpenie fudi bez ohladu na
narodnost, jazyk, rasu, pohlavie, ndboZenstvo, politické presvedcéenie a spolocenské postavenie.

Ulohy vymedzuje zakon o SCK, Stanovy SCK a Stratégia 2010 — 2013 schvalena Snemom SCK.

Hlavné udlohy schvaluje kazdoroc¢ne Uzemna rada.

Principy CK

SCK sa riadi principmi Hnutia Cerveného kriza a Cerveného polmesiaca: humanita, nestrannost, neutralita,
nezdvislost, dobrovolnost, jednota, univerzalnost.

ORGANIZACNA STRUKTURA

Uzemna rada UzS SCK Kosice - mesto zvolena na obdobie 2009 - 2013

predsednicka MUDr. Iveta Marinova, MPH
podpredsednicka MUDr. Katarina Strmenska, MPH
clenovia Diana Veselska

Ing. Marcel Forai

Mgr. Beata Janeckova
MUDr. Eleondra Maslenkova
Lukas Mino

MUDr. Daniela Ogurcakova
Irena Pavurova

PhDr. Angelika Prevoziakova
MUDr. Katarina Sedliakova
JUDr. Radko Timkanic

Mgr. Maria Vasilikova

Mgr. Slavka Virasztéova

ZloZenie Kontrolnej rady UzS SCK Kosice — mesto na obdobie 2009 - 2013

predseda
clenovia

Profesionalni pracovnici UzS SEK Kosice - mesto
riaditelka

ekondmka

koordinator pre vzdeldvanie

a dobrovolnictvo

koordinator pre darcovstvo krvi

a dobrovolnictvo

Miroslav Ogurcak
Ing. Janka Rajnakova
Anna Svetovojova
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Viera Pohlova
Eva Gracova

Mgr. Katarina Kiselova



Pracovnici Domova socialnych sluzieb SCK

veduca DSS, fyzioterapeut Mgr. Martina Repejova
inStruktor socialnej rehabilitacie, zdravotny asistent Julia Patrikova

socialna pracovnicka Mgr. Monika Kissova
vychovdvatelka Veronika Gogova

Profesiondlni pracovnici absolvovali vdaka podpore Eurdpskeho socidlneho fondu vrdmci Operacného
programu Zamestnanost asocidlna inklizia bezplatné vzdeldvanie: Kurz angli¢tiny, Soft skills a Kurz
pocitacovych zrucnosti.

SPOLKOVA CINNOST

Pocet ¢lenov:

Pocet MS SCK: 53 z toho 7 pri mestskych ¢astiach, 13 v zdravotnickych zariadeniach a v organizaciach, 33 na
Skolach.

Pocet dobrovolnikov: 605

Uzemnad rada a Kontrolna rada UzS SCK Kosice — mesto zasadali v priebehu roka dvakrat.
Vzdeldvanie zamerané na pripravu dobrovolnikov a ¢lenov MS SCK:

Kurz realistické zndzornenie poraneni

Kurz prvej pomoci

Tréning modelovych situacii v poskytovani prvej pomoci

Workshop zamerany na vychovu, ziskavanie a udrziavanie darcov krvi a Simulovany odber krvi
Priprava dobrovolnikov na mimoriadne situdcie pre miestne spolky

Vzdelavanie absolvovalo celkom 497 dobrovolnikov.

MLADEZ SCK

Pocet ¢lenov : 25

Projekty a aktivity :

Mladi s Mladymi pre Mladych
Den otvorenych dveri

Hodina o CK

Prevencia HIV/AIDS

Prva pomoc na skolach
Svieckovy pochod

Daruj krajsie Vianoce

Cinnost a aktivity st uvedené v Sprave o ¢innosti Mladeze SCK Kosice - mesto.

DARCOVSTVO KRVI

Od roku 2004 je v meste sto percentné bezprispevkové darcovstvo krvi a narastajuci pocet mladych darcov
krvi. Najvacsi vplyv na tieto vysledky maju dve celo$tatne kampane Valentinska a Studentskd kvapka krvi
a pravidelna priprava dobrovolnikov na zabezpecenie vychovy, ziskavania a udrziavania darcov krvi. Iba pocas
Studentskej kvapky pribudlo do databazy odberovych pracovisk vyse 5 400 prvodarcov s vekovym priemerom
necelych 19 rokov.

Pocet bezprispevkovych odberov krvi v roku: 21 019
Z toho prvodarcov: 3021

NTS SR pracovisko Kosice, Trieda SNP: 17 697

HTO Kosice — Saca a.s. 1. sikromna nemocnica: 3 322



Studentskéa kvapka krvi

Pocet darcov krvi
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Rocnik

B celkovy pocet darcov - Studentov B z toho prvodarcov

VYCHOVA K BEZPRiSPEVKOVEMU DARCOVSTVU KRVI A PRVA POMOC NA SKOLACH

Do cinnosti a aktivit pre predskolsky vek: Evicka nam ochorela a Kvapocka je zapojenych 59 materskych skol.
Vychova k darcovstvu krvi zacina u tych najmensich projektom Kvapécka. Prostrednictvom interaktivnej hry,
hry roli a situacného ucenia sa deti ucia o zloZeni krvi, jej funkcii a potrebe pre Zivot.

Deti z materskych $kél v KoSiciach na ulici Budapestianska, Park Angelinum, Kalinovska a dalSie pripravili
tematické vystlpenia na slavnostné ocenovanie darcov krvi, na Svetovy den darcov krvi a na akcie miestnych
spolkov.

Darcovstvo krvi je ¢astym nametom na vytvarné prace deti v predskolskom a skolskom veku. Vychova
k darcovstvu krvi je spata s vyucbou poskytovania prvej pomoci.

V projekte "Evicka nam ochorela" sa deti ucia hrou ako osetrit Evicke kolienko, ¢o robit ked ju ustipla osa,
preco je krv liekom a podobne. Podporny materidl na vychovu k darcovstvu krvi je uverejneny na nasej webovej
stranke.

V spoluprdci s mestom KoSice, oddelenim strategického rozvoja, referatu skolstva, Sportu a mladeze Magistratu
mesta KoSice sa dna 24. oktébra 2012 vcentre volného ¢asu Domino uskutocnil Metodicky semindr
k programom Evic¢ka ndm ochorela a Kvapka. Ucitelia z 59 materskych $kol pocas neho absolvovali aj kurz prvej
pomoci bezplatne.

Do cinnosti a aktivit pre zdkladné Skoly: Kvapka krvi a DruZstvo mladych zdravotnikov je zapojenych 43 $kol.
Deti, ktoré chcu byt zachranarmi sa ucia ako poskytnit prvd pomoc, ako zavolat profesionalov, preco sa krv
méze iba darovat, zoznamuju sa s podmienkami na odber krvi.

Aktivity vramci vyucby prvej pomoci a vychovy k darcovstvu krvi pripravujeme v sulade s Pedagogicko-
organizaénymi pokynmi a Dohodou o spolupraci medzi SCK a MS SR.

U¢itelia ako dobrovolnici SCK absolvuju kurzy a odbornl pripravu bezplatne. Po celoro¢nej praci ich aktivity
vrcholia na celomestskej sutaZi druzstiev mladych zdravotnikov, na ktorej sa dria 22. mdja ztcastnilo 18 skal.
Najlepsie hodnotenie dosiahli:

1. miesto na I. stupni ZS Kezmarska

2. 7S Gemerska

3. ZS Belehradska



1. miesto na Il. stupni ZS KeZmarska

2. Z8 Fabryho

3. Z5 Abovska

Mimo sutaZe sa zucastnili aj Ziaci ZS L. Podjavorinskej.

Mladi zdravotnici prezentovali vedomosti: o Hnuti CK a CP, o SCK, darcovstve krvi a poskytovani prvej pomoci
pri rieSeni modelovej situacie.

Na zakladnych skoldch absolvovalo kurz prvej pomoci viac ako 3 tisic deti.

Cinnosti a aktivity na strednych $kolach a univerzitich v meste.

Vyucbe prvej pomoci sa venuju dobrovolnici na 18 strednych skolach.

Na celomestskej prehliadke v poskytovani prvej pomoci sa dna 5. juna 2013 zUcastnilo 13 druzstiev.
1. miesto obsadilo Gymnazium sv. Tomasa Akvinského

2.Gymnazium sv. KoSickych mucenikov

3.Gymnazium Postova

Na celostatnej sutazi Memorial MUDr. Harineka, druZstvo prvej pomoci obsadilo 10. miesto.

Skoly dlhodobo dosahuji vyborné vysledky v darcovstve krvi.
Pocet dobrovolnikov pre BDK: 141
Pocet workshopov v roku: 5
Informovanost o darcovstve krvi je zabezpelovand na webovych strankach strednych 3kél, univerzit,
miestnych spolkov, v Skolskych ¢asopisoch, paneloch, na citylightoch v meste a pod.
Verejnosti s k dispozicii  podporné materidly: Chyba nam cervena, Bezpecnd krv sa zacina u mna,
Rozhodujete sa pre darovanie krvi, Chcel by som darovat krv, ale..., podmienky pre odber krvi.
Vysledky v darcovstve krvi odzrkadluju velmi dobrd spolupracu so strednymi Skolami a zriadovatelmi, najma
KSK, univerzitami, scirkvou ako aj spolupracu s partnermi, sponzormi a odberovymi pracoviskami NTS
pracovisko Kosice a HTO Nemocnica Kosice - Saca.
V rdmci Eurdpskeho roka aktivneho starnutia a solidarity medzi generdciami sa dfia 19. aprila v Dome SCK
uskutocnil workshop s témou darcovstva krvi pre 12 seniorov z miestnych spolkov.

V spoluprici s poistoviiou DOvera prebieha akcia ,Oblec si tricko, zachranis Zivot”, prostrednictvom ktorej
mbZze verejnost podporit myslienku darovania krvi, odmenou je tricko s krvnou skupinou.
Participovali sme aj na Kvapke krvi pre detsku onkoldgiu, ktori organizovala Fakultna detskd nemocnica
v Kosiciach.

Vysledky:
Valentinska kvapka krvi darcov/ prvodarcov 2782 /452
Studentska kvapka krvi Studentov/ prvodarcov 2730/ 500

Pocas obidvoch kampani v roku 2012 priSlo na odberové oddelenia 5512 darcov krvi z toho 952 prvodarcov.

Odbery krvi uskutoénené na pdde miestnych spolkov SCK a organizacii:
MS SCK Kavedany /30.01., 30.05., 08.10./ - 29 + 24 + 24 =77 darcov
SPS Dopravna (08.02., 18.10./ - 48 + 46 = 94

Spolocenské centrum Jegorovovo nam. 5 /14.02.,01.10/ - 17 + 24 =41
SD Ekonomickej fakulty /15.02., 19.10./ - 28 + 25 = 53

OA Watsonova /16.02., 30.10./ - 40 + 47 = 87

S SOS Bukovecka /20.02., 16.10./ - 20 + 23 =43

Gymnazium Alejové /21.02./ = 45

SPS stavebnd a geodetickd /22.02., 07.11./ - 42 + 48 =90

Gymnazium Srobarova /23.02.,08.11./-34 +42 =76

SD Jedlikova 9 /28.02., 06.11./ - 38 + 58 = 96

Kat. stred. ped. $kola sv. C.aM. /05.03./ = 34

GTA /06.03.,09.11./-41 + 18 =59

SPS automobilovd /07.03., 15.10./ - 38 + 37 =75

SOS Ostrovského /08.03., 25.10./ - 66 + 69 = 135

Senior Dom /20.03./=5



MS SCK Krasna /16.04., 11.10./ - 36 + 22 =58
Magistrat mesta Kosice /03.05./ =31

MS SCK Tahanovce /04.05./ = 24

MS SCK Barca /21.05.,19.11/ - 23 + 26 = 49
UPSVaR /24.07./ = 34

Ryba Anic¢ka /01.08./ =21

KR PZ KoSice /27.09., 28.09/ - 18 + 23 =41

SI B. Némcovej /26.03.,05.11./ 20 + 41 = 61
FVS UPJS KE /22.02.,06.11./ - 43 +35 =78
TUKE /07.11./ = 44

Gymnazium Postova /12.11./ =26

SD Jedlikova 5 /13.03.,13.11/ - 58 + 94 = 152
5Z8 Moyzesova /21.02.,15.11./ - 40 + 52 = 92
OA Poldrna /09.03.,16.11./ - 46 + 17 = 63
Hotelova akadémia /06.03.,23.10./ - 55 +39 =94
UVLaF /24.10./ =51

Prav. fakulta UPJS /28.02./ = 23

Moralne ocefiovanie darcov krvi

SCK udeluje darcom krvi medailu Dr. J. Kfazovického a plaketu Dr. J. Janského ako vyraz moralneho ocenenia
za zachranu zdravia a Zivota.

Slavnostné oceriovanie darcov krvi bolo organizované za Ucasti predstavitelov kraja, mesta a cirkvi v obradnej
sieni MC Staré mesto, na MS SCK pri MC Tahanovce, MC Barca a v Dome SCK. V roku 2012 bolo uskutoénenych
14 slavnostnych akcii oceriovania darcov krvi.

13. juna pri prilezitosti Svetového dna darcov krvi sa konalo slavnostné ocenovanie v obradnej sieni Mestskej
Casti Staré mesto, za Ucasti veducej odboru socialnych veci a zdravotnictva KSK, namestnicky primatora mesta,
NTS, HTO, vedenia US Steelu, V5zP, predsednitky Gzemného spolku a médii, bolo ocenenych 47 darcov krvi.

Na odberovych pracoviskidch vtento deri dobrovolnici zMS SZ§ Kukuéinova darcom podakovali a odovzdali

maly darcek.

Pocet ocenenych darcov krvi:

Bronzova plaketa J. Janského udelend za 10 odberov 255
Striebornd plaketa za 20 161
Zlata plaketa za 30/40 Z/m 15/106
Diamantova plaketa udelena za 60/80 z/m 3/17
Medaila J. Kriazovického udelena za 80/100 Zz/m 0/11
Vyznamenania l. stupna 1
Vyznamenanie Il. stupna 1
Spolu 570
Pocet evidovanych darcov krvi v databaze SCK 14 006
Pocet vydanych preukazov - duplikatov v roku/celkom 19/294

VZDELAVANIE

Prva pomoc

SCK je opakovane drzitelom eurdpskej akreditdcie na vyuébu prvej pomoci od roku 1997 a od roku 2009 je
drzitelom akreditacie MZ SR.

Kurzy prvej pomoci vyuluju intruktori a $kolitelia SCK. Kurzy organizujeme pre firmy, verejnost, pre
Specializované  pracoviska, vodicov. Niekolkokrat  roéne  pripravujeme  bezplatné  kurzy pre
dobrovolnikov, élenov SCK i pre verejnost. Déraz kladieme na prakticky nacvik a rieSenie modelovych situacii.
ZaruCujeme kvalitny tréning na figurine s moZnostou elektronickej  kontroly s pocitatovym alebo
s mechanickym vyhodnotenim, na figurine na nacvik uvolnenia cudzieho telesa z dychacich ciest a na modeli
s traumatickymi poraneniami s vyuZitim najmodernejSej didaktickej techniky. Sucastou kurzov je aj nacvik
pouzivania automatického defibrilatora.

V priebehu roka kurz prvej pomoci absolvovalo 554 0s6b, z toho pre 198 novych vodi¢ov a 222 dobrovolnikov.



Podpora vzdelavania v miestnych spolkoch

K zvySovaniu kvality vyucby prvej pomoci napomdha aj 7 tréningovych modelov v miestnych spolkoch
na Uzemi mesta KoSice.

Absolventi kurzu méZu trénovat oZivovanie na figurinach, pouZivat literatiru o poskytovani prvej pomoci
vo vietkych Styroch okresoch mesta v MC Tahanovce, MC Kosice - Saca, ZS Jenisejskd, ZS KeZmarska,
ZS Lechkého, ZS Postupimska a na Komenského 19.

Kontakty su uvedené na webovej stranke www.cervenykriz-ke.sk.

Dobrovolnicke aktivity v prvej pomoci

- Pri prilezitosti Svetového dia prvej pomoci, v OC Aupark 10 dobrovolnikov a ¢lenov mladeze prezentovali
ukazky poskytovania prvej pomoci. Informovali verejnost o &innostiach, aktivitach a sluzbach SCK.

- V spolupraci s KR a OR Policajného zboru KoSice na akciach vjuli pocas letnej turistickej sezény av 24.
oktébra v ramci , Tyzdna prevencie riaditela KR PZ v KoSiciach” preverilo 14 dobrovolnikov Uroven vedomosti
z poskytovania prvej pomoci u 55 vodi¢ov a skontrolovali 165 autolekarniciek. Vysledky: v pripade potreby iba
30 percent vodi¢ov by vedelo poskytnut prvi pomoc a plne vybavenu autolekarni¢ku malo iba 50 percent
vodicov.

- Na sutaZi KR PZ v Kosiciach ,,Ja a moj bicykel” 5 dobrovolnikov z druZstva prvej pomoci Gymndazia Alejova
a Gymnazia Park MladeZe zabezpecovali sutazné stanoviste prvej pomoci.

- Na preventivnych akciach ,Bezpecné prazdniny“ a,Chranime a pomahame” dobrovolnici zabezpedili
zdravotnicku sluzbu a ukazky poskytovania prvej pomoci pri naj¢astejsich Urazoch deti poc¢as prazdnin.

- Pre deti zo socidlne znevyhodnenych rodin, ktoré sa zucastnili primestského tdbora organizovaného mestom
Kogice, dobrovolnici hravou formou rozpravali o histérii a praci Cerveného kriza, deti trénovali oZivovanie,
osetrovali poranenia, obvazovali ...

- Dobrovolnici z DPPM a Lekarskej fakulty UPJS KoSice odpracovali cca 35 hodin na zabezpeceni zdravotnickych
sluzieb na akcidach mesta a firiem — Bitka pri Rozhanovciach, Konferencia KoSice — EHMK ...

- Workshop prva pomoc pre deti primestkého tabora v spoluprdci s Rybou Anicka, Tyzden prvej pomoci, TUKE
DAY a dalsie podporné aktivity zamerané na prezentaciu aktivit SCK zabezpecovali dobrovolnici zo strednych
skol. MnoiZstvo zaujimavych podpornych podujati a akcii organizuju miestne spolky vo svojej pésobnosti.

Ill

VZDELAVANIE VEREJNOSTI

Kurzy na zniZzovanie nezamestnanosti verejnosti prostrednictvom zvySovania vzdelanostnej Urovne alebo
rekvalifikicie, organizujeme na zaklade akrediticie MPSVaR. SCK mé kreditovany 226 hodinovy kurz
opatrovania s vyuzitim v domadacnosti a v zariadeniach socidlnych sluzieb. Kurz Opatrovatelska sluzba
absolvovalo 131 ucastnikov.

Kurz v odbore zakladna klasicka masaz schvaleny Akreditacnou komisiou Ministerstva Skolstva Slovenskej
republiky Specializovanych profesionalnych ¢innosti v oblasti telesnej kultury, absolvovalo 46 osOb.

Ochrana a podpora zdravia verejnosti

Specifickou pripravou a zvy$ovanim urovne pracovnikov pracujicich v epidemiologicky zavaznom prostredi
prispievame k ochrane a podpore zdravia verejnosti.

Realizuje sa v kurzoch  pre pracovnikov na ziskanie odbornej sp6sobilosti v potravinarstve; v Skolskom
stravovani; v zariadeniach starostlivosti o fudské telo; v zariadeniach kupalisk, krytych bazénov a saun;
v Upravniach voéd a obsluhe vodovodnych zariadeni; a pri praci s jedmi.

Kurzy realizujeme v spolupraci s odbornym garantom Regionalnym uUradom verejného zdravotnictva v
Kosiciach.

KRiZOVY MANAZMENT A HUMANITARNA CINNOST

Uzemny spolok SCK Kosice - mesto uzatvoril dohodu s Obvodnym tradom v Kosiciach o vzajomnej spolupraci
v oblasti civilnej ochrany v marci 2011 s platnostou 2 roky. Predmetom dohody je spoluprica pocas zdchrannej
a inej humanitarnej pomoci pri vzniku mimoriadnych udalosti, poskytovanie metodickej pomoci pri plneni uloh,



pomoc pri vycviku humanitdrnych jednotiek SCK, stcinnost pri vykondvani pravidelnej odbornej pripravy
troch jednotiek prvej pomoci vytvorenych pre potrebu izemného obvodu Kosice, stuc¢innost pri zdravotnickom
zabezpecovani evakuacie pri vzniku mimoriadnych udalosti, pri organizovani Sutaze mlady zachranar av ramci
preventivno-vychovnej a propagacnej ¢innosti pri plneni tloh CO a SCK. Vramci naplfiania dohody sme
zabezpecili rozhodcovsku ¢innost na zdravotnickom stanovisti obvodného kola Sdtaze mladych zachranarov CO
v oktébri 2012.

Clenovia humanitarnej jednotky su pripraveni asistovat pri nidzovom ubytovani, nidzovom zasobovani, pri
evakuacii obyvatelov, pri zabezpecovani a distriblcii humanitarnej pomoci pocas mimoriadnych udalosti.
Cinnost je v sulade s Dohodou MV SR a SCK o vzajomnej spolupréci a pomoci.

Zucastnili sme sa na financnych zbierkach ,, Spolu pomo6zeme” a ,Lienka pomoci“, ktoru organizovala nadacia
Socia na podporu sluZieb pre seniorov. Na obidvoch akciach sa podielalo 98 dobrovolnikov, ktori vyzbierali pre
nadaciu Socia 331,76 eur a 1007,71 eur v zbierke ,,Spolu pomézZeme”.

V ramci humanitnej pomoci a podpore socidlne slabych rodin v pésobnosti 3 mestskych casti : Barca,
Tahanovce- Sidlisko a Krasna sme poskytli materialnu pomoc pre 30 rodin.

PROJEKTY

Nazov projektu: CESTA pre postihnuté deti a mladistvych: Domov socialnych sluzieb ako CEntrum
komplexnych sluzieb STArostlivosti.

Hlavnym cielfom je zaviest a otestovat pilotny systém komplexnej socialnej starostlivosti o deti a
mladistvych s najvyssim stupfiom postihnutia, ktory funkéne prepdja 3 aspekty ovplyviiujuce kvalitu Zivota
cielovej skupiny projektu:

Kvalitu a rozsah poskytovanych sluzieb v DSS

Kvalitu odbornych zruénosti rodinnych prislusnikov pre domacu starostlivost o dieta

Pokroku v socializacii klientov v zmysle individualnych rozvojovych planov

Partnermi projektu su :

Spojena $kola s organizaénymi zlozkami: Specialna zékladna $kola a Praktickd $kola,

Stiftung Wohnraum fir jingere Behinderte (Nadacia pre byvanie mladych fudi so zdravotnym postihnutim)
Doba trvania:

februar 2012 — december 2014

Celkova ciastka:

980 754 Eur

Financovanie:.

Na projekte sa finan¢ne spolupodielaju Svajéiarska konfederacia a Slovenska republika a Uzemny spolok
SCK Kosice - mesto.

Projektové aktivity:

Aktivita 1: Mobilizacia a budovanie kapacit aktérov posobiacich v oblasti poskytovania socidlnych sluzieb
Aktivita je zamerand najma na trvalé budovanie kapacit réznorodych skupin ludi pésobiacich v ramci DSS,
ako nevyhnutny predpoklad pre zavedenie a dalSie fungovanie systému komplexnej starostlivosti. V ramci
nej budu budované kapacity tak odborného personalu DSS, ako aj mobilizovani a vzdelavani dobrovolnici a
$tudenti ako sucast tohto Systému. Projekt si v rdmci tejto aktivity kladie za ciel vytvorit aj priestor na
Sirenie a zavadzanie idei komplexnej socidlnej starostlivosti o klientov tak na Urovni dalSich podobnych
poskytovatelov socidlnych sluzieb ako aj pre presadenie tohto projektového konceptu na urovni politik a
stratégii.

Aktivita 2: Stavebné upravy a pristavbu objektov DSS

V suvislosti so zavadzanim komplexného systému starostlivosti je pre zlepSenie technickych a
priestorovych moznosti nevyhnutné realizovat stavebné Upravy a pristavbu objektov DSS, ktoré s ohladom
na poskytovanie sluzieb:

- zvysia funkénost a vyuZitelnost nadvoria DSS,

- zlepSia usporiadanie priestoru,

- odstrania moralne zastaranie arealu a zlepsia energetickl efektivnost objektov,

- vytvoria bezbariérové a z hladiska pristupu a uZivania exteriérov bezpecné priestory.

Aktivita3: ZvySenie komplexnosti existujucich a zavedenie novych sluzieb

Aktivita zahffia jednak doplnenie vybavenia pre zvySenie materialnej kvality a zlepSenie ucinnosti poskytovania



existujucich sluzieb ako aj vybavenie nevyhnutné pre zriadenie novych sluzieb pre klientov zariadenia.
Vyznamnou stcéastou je zavedenie ¢innosti Kontaktného a poradenského miesta pre rodinnych prislusnikov
tazko postihnutych deti a mladistvych a pilotné testovanie jeho prevadzky ako aj zriadenie Specializovanych
poradenskych sluZieb pre inych podobnych poskytovatelov socidlnych sluZieb so zaujmom zaviest si tento
Systém vo vlastnych zariadeniach, ako vyznamny nastroj pre multiplikaciu vysledkov projektu.

Nazov projektu: Podpora rozvoja ludskych zdrojov

Na zaklade partnerskej dohody s organizdciou H for H sme zabezpecili vzdeldvanie pracovnikov izemného
spolku v oblasti Soft skills a Kurz pocitacovych zruénosti v rdmci Operacného programu zamestnanost

a socialna inkluzia, rdmcova aktivita 3: Podpora rozvoja fudskych zdrojov a zlepsenia kvality sluzieb
poskytovanych neziskovymi organizaciami, vyhlasena Socidlnou implementacnou agentuirou pod
Ministerstvom prace, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky.

SIRENIE PRINCIPOV HNUTIA CK A CP A MEDZINARODNEHO HUMANITARNEHO PRAVA
Sucastou pracovnych i sldvnostnych akcii usporiadanych miestnymi spolkami st aj myslienky vzniku, poslania
a posobenia Cerveného kriza.

Zakladné informacie a fakty vyplyvajice z MHP a Zenevskych dohovorov st k dispozicii dobrovolnikom
v podobe prezentdcie a Diseminacného balicka a si zahrfiované do vzdeldvania ¢lenov a verejnosti pocas
akcii.

PATRACIA SLUZBA SCK

Patracia sluzba €K vyplyva zo Zenevskych dohovorov a ich dodatkovych protokolov.

Ziadosti sa riesia v spolupraci s narodnymi spoloé¢nostami CK a CP, ako aj s institticiami SR.

SCK pétra po osobach najblizich rodinnych prisludnikov v zahrani¢i, po osude oséb z Il. svetove]j vojny, po
hroboch vojakov z |. all. svetovej vojny apo dokumentacidch o vazneni v byvalych koncentraénych
a zajateckych tdboroch.

Ziadosti o patranie po rodinnych prislunikoch st postipené na US SCK. Svysledkami patrania je vidy
obozndmeny Ziadatel sluzby.

ZDRAVOTNICKE SLUZBY

V ambulancii fyziatrie, balneoldgie a lieCebnej rehabilitacie (FBLR) a zariadeni spolo¢nych vySetrovacich
a lieCebnych zlozZiek (SVLZ) zabezpecujeme liecbu klientov socialneho zariadenia a verejnosti po objednani.
Pod odbornym vedenim MUDr. Katariny Salamonovej pracuje fyzioterapeutka Mgr. Martina Repejova
a masérka Julia Patrikova.

Ponuka sluZieb:

Lekarske a diagnostické vysSetrenie:

Vstupné lekarske vySetrenie s predpisom procedur

Kinezioterapia:

Individualna pohybova liecba, skupinova pohybova liecba, techniku SM systém, kondi¢né cvicenie, reflexné
cvi¢enie, vycvik hlbokého stabilizacného systému, balancné cvicenie, cvicenie na naradim a s nacinim
Manualna terapia:

Postizometricka relaxacia PIR, postizometricka trakcia PIT, mobiliza¢né techniky, makké techniky
Mechanoterapia:

Reflexna masaz, klasickd masdaz, Sportovd masaz

Elektroliecba:

Diadynamické prudy, galvanické prudy, elektrogymnastika (impulzny prud)

Inhalacna liecba:

Individualna inhaldacia, oxygenoterapia

Fototerapia:

Polarizované svetlo BIOPTRON, biolaser

Termoterapia:

Termoflase s prirodnym raselinovym bahnom, chladivy obklad KRYO

V priebehu roka bolo uskutocnenych 3887 vykonov liecebnej telesnej vychovy, elektroliecby, vodoliecby
a teploliecby a masaze.



DOMOV SOCIALNYCH SLUZIEB

Do nového roka sme vstupili s vybornou spravou. Nas projekt ,CESTA pre postihnuté deti a mladistvych: DSS
ako CEntrum komplexnych sluzieb STArostlivosti,“ bol schvaleny a podporeny Svajéiarskou konfederéciou
a Slovenskou republikou so spoluti¢astou Uzemného spolku SCK v Kosiciach. Jeho realizaciou sa vyznamnou
mierou zvysi kvalita a komplexnost ambulantnych sluZieb pre obyvatelov mesta i koSického regiénu.

Slovensky Cerveny kriz Uzemny spolok Koice-mesto od roku 2003 poskytuje socidlne sluiby v zariadenf
rodinného typu s polyfunkénym nadvorim a zahradou pre deti a mladistvych s najtazsim stupriom postihnutia.

Klienti

Poskytujeme ambulantné sluzby — denny pobyt pre deti a mladych dospelych stazkym zdravotnym
postihnutim, s poruchami dusevného vyvoja, kombinovaného postihnutia a s poruchami spravania.

V roku 2012 sme poskytovali socidlnu sluzbu pre 15 klientov z toho 9-tim detom a 6-tim mladym dospelym.
Priemerny vek klientov bol 16,2 roka. Povinnu Skolsku dochadzku absolvovali 7 klienti a 2 pokracovali v uceni na
praktickej Skole.

Tazko zdravotne postihnuti klienti sa vyznacuju $pecifickymi potrebami na zabezpeéenie Zivotnych podmienok
v dostato¢nej kvalite.

Komplexnda starostlivost poskytovand zariadenim pocdas celého pracovného tyidhia pomaha rodiCom vich
velakrat naroc¢nej kazdodennej starostlivosti o dieta bez toho, aby bolo dieta vytrhnuté zo svojho prirodzeného
prostredia rodiny. Zaroven vytvdra pre rodi¢ov podmienky a priestor na navrat k povodnému zamestnaniu.

Podpora rodinnej starostlivosti
Vychova a starostlivost o postihnuté dieta vyznamne zmeni a dlhodobo ovplyvriuje chod a kvalitu Zivota aj jeho
najblizSich pribuznych. Aj od urovne psychickej pripravenosti aznalosti odbornych postupov rodinnych
prislusnikov, od schopnosti spravne ich aplikovat vo vychove a krizovych situdciach zavisi, ako a ¢i sa bude dieta
rozvijat, vyznamne to ovplyviiuje rozsah a charakter zlepsenia jeho stavu. Pre rozvinutie schopnosti socializovat
sa — t.j. schopnosti zUcastriovat sa spolodenskych a rodinnych udalosti je nevyhnutné, aby sme deti trvalo,
cielene acitlivo pripravovali aj na tuto Ulohu. Zarovern ich vhodnym sp6sobom ucdime aj na pritomnost
neznamych/cudzich oséb v ich blizkosti a Zivote. Tieto ¢innosti vykondvame pomocou réznych akcii v internom
aj externom prostredi aj za pomoci dobrovolnikov a Studentov pocas praxe.
Délezitou sucastou starostlivosti okrem rodiny a pracovnikov DSS (fyzioterapeut, socidlny pracovnik,
vychovavatel a instruktor socidlnej rehabilitacie) si aj odbornici, ktori Gzko snami spolupracujiu. Su to
psycholdg, $pecialny pedagdg, odborni lekari. Na vrchole tohto snaZenia je klient. Tym sa splfiaju zakladné
principy starostlivosti o osoby s tazkym zdravotnym postihnutim komplexnost, Gcast rodiny a integracia.
V DSS SCK poskytujeme :

1. pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby
socidlne poradenstvo — zdkladné aj Specializované
socialnu rehabilitaciu
oSetrovatelsku starostlivost
pracovnu terapiu
vychovnu ¢innost
zabezpecujeme :

1. donasku, pripravu a vydaj stravy

2. zaujmovu ¢innost — kultdrnu, spolocensku, Sportovu a rekreaénd,
a mame vytvorené podmienky na :

1. vykonavanie zakladnej osobnej hygieny

2. vzdelavanie, v triede Specidlnej zakladnej Skoly priamo v zariadeni

3. fyzioterapiu.
Odborné socidlne sluzby zabezpecuju kvalifikovani pracovnici, fyzioterapeut, vychovavatel, socidlny pracovnik,
zdravotna sestra — instruktor socialnej rehabilitacie. Pracuju podla individudlnych odbornych planov, ktoré su
zamerané na plnenie rozvojovych cielov a osobnostnych predpokladov a prisne zohladnujad individudlne
Specifika deti.
Odborni pracovnici
Zdravotna asistentka a inStruktorka socidlnej rehabilitacie — sleduje zdravotny stav klientov, spravne a ucinne
ich motivuje pri socidlnej rehabilitacii a pri dosahovani pokrokov. V spolupraci s ostatnym persondlom je
zodpovedna za tvorbu individudlnych rozvojovych planov pre klientov a za ich vyhodnotenie.

ok wN
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Socidlna pracovnicka — zodpovedd za zdkladné socidlne poradenstvo v zariadeni aje odborny garant pre
$pecializované socidlne poradenstvo pre osoby s tazkym zdravotnym postihnutim podla udeleného rozhodnutia
z MPSVaR. Komunikuje s rodinnymi prislusnikmi klientov, pomaha im pri rieSeni problémov, ktoré vyplyvaju zo
zdravotného stavu klientov atym aj zo zmenenej socidlnej situacie rodin. Spolupracuje s uradmi, KSK
a pomahajlcimi organizaciami pri rieSeni tazkych Zivotnych situacii ludi, ktori sa na nas obratia so Ziadostou
0 pomoc.

Vychovavatelka — zodpoveda za pracovné i umelecké terapie v zariadeni a vychovno-vzdeldvacie aktivity po
vyucovani. Aktivne sa zapdja do chodu zariadenia a zabezpecuje esteticku stranku zariadenia.

Fyzioterapeut, veduca zariadenia — zodpoveda za fyzicky stav klientov, za ich mobilitu a stabilitu. Aktivne
sleduje nové trendy vo fyzioterapii a aplikuje ich vpraci sklientmi. Komunikuje srodi¢mi ohfadom ich
zdravotného stavu a aktivnej spoluprace pri terapiach aj zo strany rodicov.

K timu odbornikov DSS SCK patria aj externi pracovnici:

- pediater - neurolég MUDr. Anna Kopasova,

- fyziater MUDr. Katarina Salamonova,

- psycholdég PhDr. Angelika Prevozidkova,

ktori podla potreby poskytuju svoje sluzby klientom a ich rodinnym prislusnikom, minimalne raz mesacne.
Socialne poradenstvo sa poskytuje pre vsetkych ambulantnych klientov, resp. pre ich rodi¢ov. Poradenstvo
poskytuje nielen moznost konzultacie so socidlnou pracovnickou, ale k dispozicii st aj vhodné rehabilitacné
a kompenzacné pomdcky, ktoré je mozné si poZicat aj do domaceho prostredia.

Zakladné gkolské vzdelanie zabezpeluje $pecidlna pedagogicka Mgr. Maria Petrikovd zo SZS Vojenska
v elokovanej triede priamo v zariadeni.

V stcasnosti uz 2 klienti pokracuju po skonéeni desatroénej dochadzky vo vzdeldvani na Praktickej Skole
v elokovanej triede v zariadeni tiez pod vedenim Mgr. Petrikovej.

Odborné ¢innosti zariadenia

Denny program je zamerany na ziskanie novych zruénosti, prehibenie estetického citenia ako aj emocionalneho
prezivania, rozvoj kognitivnych aj nonkognitivnych schopnosti osobnosti klientov, zvySenie komunikativnych
schopnosti a zaroven aj na nadviazanie novych interpersonalnych kontaktov.

Biblioterapia — v ramci terapie sme pocas roka citali r6zne rozpravky, v ktorych sme hladali uplatnenie pre nas
zivot, napr. Skaredé kaciatko — nikomu sa nemame posmievat ako vyzerd; V zdhradke — aké je dodleZité byt
pracovity ako krtko.

Rozpravky, ktoré sme si precitali sme sa ucili kreslit a vysvetlit obsah precitaného textu.

Estetickd €innost — udrZiavat poriadok je nasim dlhodobym ciefom, a preto sa snazime po kazdom hrani
s nasimi oblUbenymi hrac¢kami ich upratat, aby bol poriadok a nikto si neublizil. UdrZujeme aj svoj vzhlad, aby
sme sa pacili inym kamaratom. Spolocne s pani vychovavatelkou si skraslujeme svoj ,domcek”.

Muzikoterapia — hudobné nastroje ako su drievka, triangel, bubienok tamburina, flauta, syntetizator maju klienti velmi
radi a preto ich velmi ¢asto vyuzivame pri nasej ¢innosti. Muzikoterapia nam pomaha rozvijat si svoj rytmus, sluch, hlas
a tiez zapajame aj dalSie Casti nasho tela — ruky pri vytlieskavani, nohy — pri dupani a trup — pri tancovani. Nasi klienti sa
radi zapajaju do hudobnych hier, pri ktorych sa dokazu uvolnit a odreagovat sa, tieZ aj odburavat niektoré zlozvyky.
Arteterapia — touto terapiou sa snazime v klientoch rozvijat vizudlne, hmatové, estetické a emocionalne zazitky.
Arteterapia nam odhaluje ako sa nasi nehovoriaci klienti citia, nad ¢im rozmyslaju, s ¢im bojuju a na zaklade tychto
poznatkov im pomahame. Pre klientov je to radost — tvorit a vytvarat z ni¢oho nadherné diela. Do jednotlivych aktivit
sa klienti velmi radi zapdjaju:

a) prstova technika — odtlacky ruk vodovymi a temperovymi farbami
b) kolazové techniky — spajanie papiera, farieb a prirodného materialu
c) ozdoby z cestovin

d) pohladnicové techniky — kombinacia viacerych technik; strihanie skladanie, malovanie...
e) prirodny material:

- obrazky z krupice, korenin

- zvieratka z listia a kvetov

- stromdceky zo SiSiek

- ozdoby zo su$eného ovocia

- pohladnice — vata, vina, koraliky

- gasStanové zvieratkd a postavicky

- malovanie podla ovocia — jablko, hruska
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f) lavirovana kresba — rozpijanie farieb do vody (na mokry povrch vykresu)

g) tea bag falding — skladanie z ¢ajovych sackov — stromceky, kvety

h) vystrihovanie z papiera (ozdoby na sklo), trhanie — obrazky

i) vyfarbovanie obrazkovych motivov — neprechdadzat za ohranicenie obrazku

j) temperova technika — malovanie so Stetcom, rukou, prstami

k) modelovanie — plastelina, rychloschntca hlina

Ergoterapia — dosiahnutie ¢o najvacsej samostatnosti a nezavislosti klienta v osobnom aj socidlnom prostredi
a zvySovanie kvality jeho Zivota je cielom nasej prace. Snazime sa v klientoch vzbudit zaujem o pracu, zvysit im
sebavedomie pochvalou, usmernit ich prebytoénd energiu a viest k sebahodnoteniu. Pracou v nasom aredli
umozniujeme klientom viac sa zapajat do celoroc¢nej ¢innosti a tak ich viest k zlepSeniu manualnej ¢innosti.
Gardenterapia — nasa mald kvetindcova zahradka bola aj vtomto roku uUrodna — zasadili sme paradajky,
dokonca viac odréd — zelené, podlhovasté,... a tiez aj salat. VSetkym velmi chutilo.

Leto bolo velmi teplé, preto sme museli davat pozor, aby nam rastlinky nevyschli. Kazdy deri sme zalievali
véetky nase kvietocky aj nasu zeleninu.

Fyzioterapia — klienti zariadenia vyuZivaju nase vlastné zdravotnicke sluzby: ambulanciu FBRL a rehabilitacné
zariadenie.

S klientmi sme tento rok zacali intenzivnejSie nacvicovat stabilizaciu sedu a stoja. Velkou pomocou pri tejto
¢innosti je aj novo zakupené vertikalizaéné zariadenie (stojan), kde nechodiaci klienti vedia zotrvat
v vzpriamenej polohe a posilfiiuju si trup proti gravitacii a tiez stimuluju chodidlo (plantu) nohy. Pomaha im to
tieZ spoznat perspektivu nielen z fahu a zo sedu, a tym sa zlepsuje nielen psychika, ale aj spolupraca s klientom.
Z fyzikalnej terapie vyuzivame — oxygenoterapiu, elektroterapiu, inhalacny pristroj, biolampu, biolaser, klasicku
masaz, termoflase s prirodnym raselinovym bahnom.

Aromaterapia — v ramci relaxdcie klientov sme pravidelnejSie zaviedli terapiu pomocou voni, ktoru niekedy
spajame aj s muzikoterapiou (pocuvanie vainej alebo relaxacnej hudby) na ktoru klienti reaguju velmi
pozitivne. Upokoji ich a stavaju sa pristupnejSimi aj na dalSiu spolupracu.

Podujatia pocas roka:

V priebehu uplynulého obdobia sme organizovali r6zne aktivity, ktoré mali nielen relaxaény ale aj vychovno-
vzdeldvaci charakter.

Februar — karneval s témou Rozpravkové dvojice (Kremienok a Chocholusik, Vila Amalka a motyl Emanuel

a pod.) a tieZ sutaz najdi svoju dvojicu

— navsteva Svajciarskeho velvyslanca na Slovensku v naSom zariadeni

Ma3j — Dni mesta KoSice — prechadzka s klientmi po sldvnostne vyzdobenom meste

— Mlade? SCK — odovzdanie vecnych darov klientom zariadenia z vynosu Viano¢ného bazara

— priebeZne — gardenterapia s klientmi — prvy zeleny $alat uz aj ochutnali a s napatim ¢akdame ¢i paradajky
s¢ervenaju

Jun — MDD — sutazZe s diplomom a sladkou odmenou

— ndvsteva babkového divadla — rozpravka s pesni¢kami — Zazraény prstienok — rozpravka mala velky uspech
a vel'mi sa pacila (4 klienti na kociaroch a voziku)

—slavnostné ukoncenie skolského roka a odovzdanie vysvedceni s pochvalou pre vsetkych Ziakov, ktory sa
pocas Skolského roka velmi snazili a s velkym podakovanim pani ucitelke za odvedenu pracu

September — sldvnostne sme spolu s pani ucitelkou zahdjili novy Skolsky rok, plny dojmov a zazitkov z leta
Oktdber — s Jankom, Maxom, Majou a Dankom sme sa vybrali do planetaria v Slovenskom technickom muzeu,
aby sme sa dozvedeli ako vyzeraju hviezdy a r6zne nebeské Utvary na oblohe a ¢o symbolizuju. Velmi nds to
zaujalo.

December — aj tento rok k ndm zavital Mikulds a priniesol ndm v bali¢ku sladkosti a ovocie

- Danko spolu s pani ucitelkou stretol Mikulasa aj v radnici Starého mesta, kde $li na pozvanie pana starostu
- Linh spolu s pani ucitelkou $la na predstavenie do 5Z5 na Vojenskej ul.

- aj tento rok sme sa spolu s klientmi a ich rodi¢mi stretli pri vianoénom stromceku a malom pohosteni, ale
tento rok to bola novinka ,Viano¢né dielne”, kde spolu s rodi¢mi klienti vytvarali ozdoby na stromcek

a vymalovali si svietniky podla vlastnej fantazie, ktoré si potom zobrali ako daréeky domov.

Spolupraca so studentmi a dobrovolnikmi
Aj pocas minulého roka sme pokracovali v spolupraci s Katolickou strednou pedagogickou Skolou sv. Cyrila

a Metoda na Charkovskej 1 v KoSiciach. V ramci spoluprace pocas odbornej praxe 1-krat za dva tyzdne k nam
chodia 4 studenti z odboru Socidlno-vychovny pracovnik. Pocas skolského roka sa vystriedaju 4 dvojice a kazda
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pride 4-krat. Ziskavaju cenné skusenosti a pomahaju pri kazdodennej praci s klientmi, hlavne pri hre, kimeni,
kresleni. SU oboznamovani s pracou socidlnej pracovnicky, inStruktora socidlnej rehabilitacie, s prdcou
vychovavatelky, fyzioterapeutky, ale aj Specidlneho pedagdga. Tak isto su oboznameni aj s historiou zariadenia
a vzajomnou spolupracou s KSK a spolupracujucimi organizaciami.

Pri nasich réznych aktivitadch pocas roka su neocenitelnymi pomocnikmi aj dobrovolnici z radov stredoskolskych
aj vysokoskolskych $tudentov, ktori ndm svojou ochotou poméct umozriuju zvySovat frekvenciu a naroénost
jednotlivych aktivit pre klientov.

Projekt

CESTA pre postihnuté deti a mladistvych: DSS ako CEntrum komplexnych sluzieb STArostlivosti.

Jeho cielom je zaviest aotestovat pilotny systém komplexnej starostlivosti o deti s najvy$sim stupriom
postihnutia na zvysenie ich sociadlnej inkluzie.

- s klientmi sme zacali vykonavat socializaéné aktivity — snazime sa nimi u klientov odburat obavu z neznameho
prostredia a [udi, menit ¢innosti a miesta, spoznavat okolie — peso aj MHD, respektovat persondl aj v pre nich
nezndmom prostredi

- v juli sme absolvovali spolu s partnerom projektu SZS na Vojenskej ul. $tudijnt sluzobnt cestu vo Svajéiarsku
s cielom oboznamit sa s pracou v Siestich zariadeniach pre hendikepovanych fudi

- pracovnici DSS SCK v ramci projektu st zapojeni do vzdelavacich tém, ktoré st rozdelené do troch oblasti —
personal DSS, studenti a dobrovolnici, rodinny prislusnici. Tieto témy maju za ciel poukdazat na okruhy ndmetov
a problémov pri spolupraci s klientmi, rodinnymi prislusnikmi, ktoré mame zdujem prezentovat arozobrat
s dalsimi odbornikmi. Mozno dosiahnut $irSiu debatu. A tieZ je nas$im zamerom dostat viac dobrovolnikov
a Studentov zodpovedajucich odborov k priamej prdci s klientom

- vramci dalSieho vzdeldvania sa odborny persondl zucéastiiuje na kurzoch, seminaroch a odbornych
konferenciach.

Vzdeldvanie pracovnikov

Za ucelom skvalitnenia socialnych sluzieb a odborného rastu pracovnikov boli realizované vzdelavacie aktivity,
semindre a kurzy.

Vramci projektu : ,,CESTA pre postihnuté deti a mladistvych: DSS ako CEntrum komplexnych sluzieb
STArostlivosti” pracovnici absolvovali nasledujlce vzdelavacie aktivity:

Fyzioterapeutka, vedlca zariadenia sa zucastnila na medzinarodnej odbornej konferencii Poruchy spravania
ako edukacény a socidlny fenomén v KoSiciach a na odbornej konferencii v Banskej Bystrici s ndzvom Kvalita
socidlnych sluzieb a zavddzanie Standardov v Slovenskej republike.

Socidlna pracovni¢ka sa zucastnila akreditovaného vzdeldvacieho programu Psychologické a psychiatrické
minimum pre poskytovatelov socidlnych sluzieb.

Inétruktorka socidlnej rehabiliticie si svoje poznatky zpraxe prehfbila na akreditovanom vzdeldvacom
programe Tvorba individualnych planov rozvoja.

Vychovavatelka absolvovala kurz Muzikoterapie.

VSetci zamestnanci absolvovali kurz anglického jazyka, Soft skills a PC zrucnosti v ramci vzdelavania
financovaného z grantu a uplatriuju Standardy kvality socidlnych sluzieb vydanych KSK.

Nové vybavenie v DSS

Aj tento rok sme skvalitnili nase sluzby novymi pomaéckami. Zakupili sme vertikalizacné zariadenie (stander) pre
klientov, ktori nevedia sami stat. Relaxovat sa bude aj na novych sedacich vakoch a ¢itat z novych
rozpravkovych a nducnych knih.

Zakupena bola aj automatickd pracka, pretoze stard uz dosluzila.

Socialna prevencia a socidlne poradenstvo

Socidlne poradenstvo vykondvame na zaklade akreditacie MPSVa na vykondvanie Specializovaného socidlneho
poradenstva pre osoby s tazkym zdravotnym postihnutim.

V roku 2012 bolo poskytnuté socidlne poradenstvo pre 34 klientov, z toho Specializované socialne poradenstvo
pre 9 klientov. Pomoc u nas hladali obcania, ktori sa nachadzali v nepriaznive] socidlnej situacii zdovodu, ze
nemali neuspokojené zdkladné Zivotné potreby a zdbévodu tazkého zdravotného postihnutia alebo
nepriaznivého zdravotného stavu. Zistovali sme pri¢inu vzniku, charakter a rozsah ich problémov, druh a rozsah
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postihnutia, ako aj Specifické potreby a zaujmy klientov. Poskytli sme informacie o moznostiach riesenia ich
problémov a podla potreby odporucali a sprostredkovali dalSiu odborni pomoc. Klientom bola poskytnutd
odborna pomoc podla charakteru a rozsahu problémov, v ktorych sa nachadzali.

Pre obcanov s tazkym zdravotnym postihnutim poskytli sme informacie o kompenzaciach socidlnych désledkov,
vyplyvajucich ztazkého zdravotného postihnutia v oblasti mobility a orientacie, komunikacie, zvySenych
vydavkov alebo v oblasti sebaobsluhy, ako su perfainé prispevky, socidlne sluzby alebo kombinacie oboch,
moznost poskytnutia jednorazovej davky v hmotnej nidzi ako aj informacie o vyhodach pre drzitela preukazu
ZTP a ZTP-S.

Partnerské a spolupracujtice organizacie

Spojena skola, Vojenska 13, Kosice

Katolicka stredna pedagogicka skola sv. Cyrila a Metoda, Charkovska 1, KoSice

Na financovani socidlneho zariadenia sa spolupodiela KSK.

HOSPODARENIE

Prijmy SCK, UzS Kosice - mesto k
31.12.2012

240 000,00
210 000,00
180 000,00
150 000,00
120 000,00
90 000,00
60 000,00
30 000,00

@ Prijmyspolu | Vlastné prijmy
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Naklady na éinnost SCK, UzS Kosice -
mesto
k 31.12. 2012

B Darcovstvo krvi
B Zdravotna vychova

B Prvd pomoc

Spolkova ¢innost

M Socialne a
humanitarne

Zdroje financovania k 31.12. 2012

B Vlastné zdroje
2%

14%

9%

B Financny prispevok
zo Statneho

rozpoctu
B Prispevky

samosprav (KSK)

49% w §Fm

B Ostatné prispevky
(asigndcia zdane z
priimov)
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Partneri a spolupracujtice organizacie v abecednom poradi :

ARCUS, Specializované zariadenie, zariadenie pre seniorov a domov socialnych sluzieb, Kosice
Cumulus, s.r.o. Kosice

Krajské riaditelstvo Policajného zboru v KoSiciach

Nemocnica KoSice — Saca a.s. 1. sikromna nemocnica

NTS SR, pracovisko KosSice

Regiondlny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v KoSiciach

Zelezniéné zdravotnictvo Kosice, s.r.o.

Ceny vyzrebovanym darcom krvi darovali a darcovstvo krvi podporili :
CSOB Finan¢na skupina

Eurotrade Plus, s.r.o.

KoSicky samospravneho kraja

Kosicka arcidiecéza

Letisko KoSice — Airport Kosice, a.s.

Nemocnica KoSice — Saca a.s. 1. sikromnd nemocnica

Soroptimist Club KoSice

Technicka univerzita Kosice

Univerzita Pavla Jozefa Safarika

Vseobecnd zdravotna poistoviia, a.s. Kosice

Spracovali : pracovnici UzS SCK KoSice - mesto
V Kosiciach, februdr 2013
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