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UvoD

Domov socialnych sluzieb
SCK, uzemny spolok Kosice-mesto
© Komenského 19, KoSice

e kapacita: 25 prijimatelov socialnej
sluzby vo veku od 4 do 32 rokov

e druh socialnej sluzby: domov
socialnych sluzieb

e forma socialnej sluzby: ambulantna
forma

e cielova skupina : deti a mladi dospeli
s tazkym zdravotnym postihnutim,
autizmom
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SNOEZELEN

Multisenzoricka miestnost zamerana na
psychosenzoneuromotoricky rozvoj:

e zrakového vnimania

e sluchového vnemu

e cuchoveho vnemu

e Bazalna stimulacia, polohovanie
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BIBLIOTERAPIA — PRACA S KNIHOU

e Praca s knihou (praca s textom) vyuzivana
za UCelom pomoci zmenit spravanie,
myslenie a emocie.

o Citanie a rozbor textu - (perceptivna) s
precitanym textom sa nasledne pracuje za
spoluucasti prijimatela.

e PocCuvanie pribehu - (receptivna) Citanie a
pocuvanie literarneho textu.

@ Odborné &innosti v Domove socialnych sluzieb v Slovenskom Cervenom krizi




MUZIKOTERAPIA (MUZIKOFILETIKA)

« Hudba —zdokonalovanie a rozvijanie sa v
intelektualnej, psycho-emocionalnej,
umeleckej a kulturnej oblasti osobnosti
dietata.

e Hra na Orffové nastroje

e Hra na telo

e Pocuvanie hudobnych rozpravok, pesnicCiek
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VODNA SNOEZELEN

Cinnost je zamerana na rozvoj zmyslového
vhimania a uvolnovani tela prostrednictvom:
e vodneho kupela s virivkou spojena s
e masazou a suchym zabalom
e bazalna stimulacia
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ARTETERAPEUTICKE TECHNIKY

e Prstomalba- maluje sa prstami, hmatova percepia pri
malovani navodzuje proces uvolnovania, emaocii, pocit
radosti.

o Jednoduché grafické techniky - pri tejto technike sa
vyuzivaju rézne peciatky, prirodniny (listy), odtlacky
prstov, stopy stetcov na vykrese.

e Kresba - vyjadrovanie svojich pocitov a emaocii.

e Praca s hlinou - umoznuje spontanne tvarovanie,
stimulaciu hmatu, rehabilituje jemnu motoriku,
hmatovy proces stimuluje implicitnid pamat, rozvija
emociondalnu a pamatovu skudsenost.
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ARTETERAPEUTICKE TECHNIKY

Praca s hlinou - nase poznatky a skusenosti

e Kevin V., 12 rokov (Downov syndrém)

e Pri Kevinovi sa nam velmi osvedci technika — praca s hlinou. Pocas styroch
rokov sme u Kevina dosiahli va¢siu sustredenost, trpezlivost a rozvoj jemnej
motoriky.




ARTETERAPEUTICKE TECHNIKY

Prstomalba - nase poznatky a skusenosti

e Lenka DZ., 23 rokov (po autonehode)

e Pri Lenke sme prostrednictvom tejto techniky po
dobu piatich rokov docielili jej zlepsenie vo verbalne;
komunikacii. Pri malovani je viac komunikativna,
prejavuje svoje emocie, farby si voli podla
momentalnej nalady, tak ako to sama citi.
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Dakujeme za Vasu pozornost




