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Vážení dobrovoľníci, podporovatelia a všetci ostatní....

Prejavujem úctu pred vôľou všetkých Vás, ktorí ste sa rozhodli pomáhať.
Pomáhať ľuďom odkázaným na pomoc iných, ale aj pomáhať si navzájom.
Pomáhať iba tak, z úprimného srdca...

„Všetko, čo robíme, je iba kvapka v mori, ale keby sme to nerobili, tá kvapka by v mori
chýbala.“ (Matka Tereza)

Ďakujem Vám Všetkým za nezištnú pomoc a akúkoľvek formu podpory.

Ing. Zuzana Jusková, MBA,
riaditeľka SČK, územný spolok Košice – mesto
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1 Slovenský Červený kríž (SČK), Územný spolok Košice – mesto (ÚzS)

Sídlo: Komenského 19, 040 01 Košice
Kontakt: tel. 055/62 222 05, kosice@redcross.sk, www.kosice.redcross.sk

Pôsobenie:
SČK je nezávislá právnická organizácia. Pôsobí podľa zákona č.460/2007 Z. z. o Slovenskom
Červenom kríži a o ochrane znaku a názvu Červeného kríža a o zmene a doplnení niektorých
zákonov.

Poslanie a úlohy SČK:
Základným poslaním SČK je predchádzať a zmierňovať utrpenie ľudí bez ohľadu na národnosť,
jazyk, rasu, pohlavie, náboženstvo, politické presvedčenie a spoločenské postavenie. Úlohy
vymedzuje zákon o SČK, Stanovy SČK a Stratégia schválená Snemom SČK. Plán aktivít na
jednotlivé roky schvaľuje územná rada.

Princípy ČK
SČK sa riadi princípmi Hnutia Červeného kríža a Červeného polmesiaca: humanita,
nestrannosť, neutralita, nezávislosť, dobrovoľnosť, jednota, univerzálnosť.

Na obdobie rokov 2022 - 2025 územný snem zvolil dňa 08.12.2021 členov Územnej rady
územného spolku SČK Košice - mesto, predsedníčku územnej radyMUDr. Danielu Ogurčákovú,
podpredsedníčku PhDr. Angeliku Prevozňákovú, členov Kontrolnej rady a jej predsedu pána
Miroslava Ogurčáka.

Územná rada ÚzS SČK Košice - mesto zvolená na obdobie 2022 – 2025
predsedníčka MUDr. Daniela Ogurčáková
podpredsedníčka PhDr. Angelika Prevozňáková
členovia Anna Šemorádiková

Mgr. Ľubica Fedorová
Martina Galdunová

Hlasovanie Územnej rady ÚzS SČK Košice – mesto sa v roku 2022 uskutočnilo 3 krát (apríl,
október, december).

Kontrolná rada ÚzS SČK Košice – mesto na obdobie 2022 - 2025
predseda Miroslav Ogurčák

Boli uskutočnené 2 zasadnutia kontrolnej rady územného spolku.

Riaditeľka ÚzS SČK Košice – mesto Ing. Zuzana Jusková MBA

Predsedníčka hnutia Mládež Jana Mén od 17.1.2022
(Martina Galdunová do 16.1.2022)

Počet zamestnancov : 33
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2 Miestne spolky

Územný spolok SČK Košice – mesto mal v roku 2022 zaregistrovaných 31 miestnych spolkov
(MS), v ktorých bolo 730 platných členov. Členstvo je dobrovoľné a nesie so sebou tak práva
ako aj povinnosti. Členovia súhlasia so siedmimi princípmi Červeného kríža a Červeného
polmesiaca.

Názov Predseda Adresa

1.
MČ Košice-
Kavečany Margita Hrabinská Vyšná 6, 040 01 Košice

2. MČ Košice-Barca PhDr. Mária Kmecová Osloboditeľov 9, 040 17 Košice

3. MČ Košice-Šaca Ing. František Deák
MČ Košice-Šaca, Železiarenská 9, 040 15
Košice

4.
MČ Krásna nad
Hornádom Ing. Peter Tomko

MČ Krásna nad Hornádom, Opátska 18,
04018 Košice

5.

Univerzitná
nemocnica L.
Pasteura Košice Bc. Zuzana Dancsáková Pokroku 16, 040 11 Košice

6.

Železničná
nemocnica s
poliklinikou
Košice PhDr. Renáta Šiňanská ŽNsP, Masarykova 9, Košice

7.

NTS SR,
pracovisko
Košice Bc. Katarína Búriková

NTS SR, pracovisko Košice,Trieda SNP 1, 040
11 Košice

8.

Regionálny úrad
verejného
zdravotníctva
Košice

MUDr. Veronika
Tarkovská RÚVZ, Ipeľská 1, 040 11 Košice

9. ZŠ Gemerská 2 Mgr. Iveta Čintalanová ZŠ Gemerská 2, 040 01 Košice

10.

Spojená škola
sv. Košických
mučeníkov

Mgr. Zdenka
Krajňáková

Spojená škola sv. Košických mučeníkov,
Čordákova 50, 040 23 Košice

11.
ZŠ Park
Angelinum 8 Mgr. Zuzana Kočiková ZŠ Park Angelinum 8, 042 15 Košice

12. ZŠ Kežmarská 28 Mgr. Jarmila Šefčíková ZŠ Kežmarská 309/28, 040 11 Košice

13.
SZŠ Moyzesova
17

MUDr. Viktória
Hamráková

SZŠ Moyzesova 17, P.O. BOX C - 46
041 76 Košice

14.
SZŠ Kukučínova
40

PaedDr. Dáša
Šusterová SZŠ Kukučínova 40, 041 37 Košice

15.
Gymnázium
Šrobárova 1

Mgr. Martina
Fabriciová Gymnázium Šrobárova 1, 042 23 Košice

16.
Gymnázium
M.R.Štefánika Mgr. Ľubica Fedorová

Gymnázium M.R.Štefánika, Nám. L.
Novomeského 4, 042 24 Košice
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17.
Gymnázium
Poštová 9

RNDr. Zuzana
Kovařová Gymnázium Poštová 532/9, 042 52 Košice

18.
Gymnázium sv.
Tomáša
Akvinského

RNDr. Antónia
Tutokyová GTA Zbrojničná 3, 040 01 Košice

19.
Gymnázium a OG
Trebišovská 12

Miroslava Gergeľ
Čechová Gymnázium Trebišovská 12, 040 11 Košice

20.
Gymnázium
Alejová 1

RNDr. Timea
Krajňáková Gymnázium Alejová 1, 041 49 Košice

21.
Gymnázium Park
mládeže 5 Mgr. Dana Papuga Gymnázium Park mládeže 5, 040 01 Košice

22.
Evanjelické
gymnázium
J.A.Komenského

Mgr. Hedviga
Turčeková EGJAK, Škultétyho 10, Košice

23.
Obchodná
akadémia
Watsonova 61 Mgr. Ľudmila Dratvová OA Watsonova 61, 040 01 Košice

24. ŠI A. Garbana Ing. Mária Bujňáková Dénešova 55, 040 23 Košice

25. ŠI Medická 2 Anna Šemorádíková ŠI Medická 2, 040 11 Košice

26.
Dopravný podnik
mesta Košice,a.s. Jozefína Forišová DPMK, Bardejovská 6, 043 29 Košice

27.
DSS SČK Košice Mgr. Martina Repejová

DSS SČK Košice-mesto, Komenského 19, 040
01 Košice

28.
ALGMED, s.r.o.
Košice

MUDr. Daniela
Ogurčáková Lichardova 29, 040 01 Košice

29.

Súkromné
gymnázium
FUTURUM Stella Kapitančiková

Súkromné gymnázium FUTURUM Letná 42,
040 01 Košice

30.
MČ Košice- Staré
mesto

MVDr. Mgr. Viera
Fábryová

MČ Košice- Staré mesto, Hviezdoslavova 7,
040 01 Košice

31.
FPT Slovakia,
s.r.o.

Ing. Katarína Tomková
Južná trieda 6, 040 01 Košice

 vzhľadom na nepriaznivú epidemiologickú situáciu a pretrvávanie pandémie
koronavírusu komunikácia s miestnymi spolkami prebiehala prevažne mailom,
telefonicky, príležitostne osobne:

- výzva MS na zaslanie Správy o činnosti za rok 2020, doručenie peňažného denníka,
aktualizácie kontaktov

- informovanie o spôsobe výdaja členských známok 2021, členských preukazov,
prihlasovania nových členov

- informovanie o termínoch aktivít 2021, aktuálnej činnosti nášho spolku, absolvovania
on-line kurzu Červeného kríža Starostlivosť doma o osobu s ochorením COVID-19

- informovanie o Valentínskej kvapke krvi 2021
- odovzdávanie mimoriadneho čísla ZVESTI pri osobnom stretnutí
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 pri príležitosti Svetového dňa darcov krvi sme informovali mailom miestne spolky:
- o mobilných odberoch krvi od 1.6.2021
- o svätej omši pre darcov krvi 14.6. v Dóme sv. Alžbety v Košiciach

• zapojenie sa miestnych spolkov do Potravinovej zbierky s Kauflandom:
- Gymnázium Šrobárova 1 (4 dobr.)
- Gymnázium Poštová 9 (6 dobr.)
- Gymnázium sv. T. Akvinského (5 dobr.)
- SZŠ Kukučínova 40 (3 dobr.)
- SZŠ Moyzesova 17 (3 dobr.) – kvôli pozitivite na COVID-19 v triede, potraviny nakoniec

nezbierali

 dňa 8.12.2021 sa uskutočnil Snem ÚzS SČK Košice-mesto on-line formou. Počet
zúčastnených miestnych spolkov na sneme: 22

 zaslanie Ďakovného listu miestnym spolkom ako prejav uznania za spoluprácu
s územným spolkom SČK Košice-mesto, dobrovoľnícku činnosť, podporu aktivít a
šírenie princípov Slovenského Červeného kríža.

3 Aktivity SČK ÚzS Košice – mesto

3.1 Dobrovoľníctvo

Dobrovoľnosť je jedným zo siedmich princípov Červeného kríža a Červeného polmesiaca.
Dobrovoľníci sú základným pilierom SČK, podieľajú sa na všetkých aktivitách SČK ÚzS Košice –
mesto. Účasť dobrovoľníkov miestnych spolkov i z radov verejnosti tvorí významný podiel
v aktivitách SČK: pri podpore darcovstva krvi, prvej pomoci, sociálnej práci, humanitárnej
činnosti, pri práci s deťmi a mládežou. V roku 2022 sa dobrovoľníci, v súvislosti s konfliktom
na Ukrajine od februára, zapájali do Pomoci utečencom z Ukrajiny.

V roku 2022 sme evidovali 165 dobrovoľníkov, s ktorými sme mali uzatvorené Zmluvy
o dobrovoľníckej činnosti. V roku 2022 bolo aktívnych 105 dobrovoľníkov, ktorí spolu
odpracovali 6435 dobrovoľníckych hodín (z toho 6015 Ukrajina). Prínos týchto ľudí pre
spoločnosť je neoceniteľný a nevyčísliteľný.

Územný spolok Košice – mesto je držiteľom certifikátu o získaní značky kvality „S
dobrovoľníčkami a dobrovoľníkmi to vieme“ od Platformy dobrovoľníckych centier
a organizácií.

13.10.2022 Potravinová zbierka SČK s Kauflandom (filiálka Popradská 92, OC Galéria Toryská):

Počet zapojených dobrovoľníkov: 34

Počet odpracovaných dobr. hodín: 170

Počet darcov potravín: 339

Počet príjemcov pomoci: 47

Konflikt na Ukrajine
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- zabezpečenie zdravotnej asistencie na Hranici Vyšné Nemecké, Železničnej stanici
Košice, Kúpalisku Červená hviezda Košice

- naši dobrovoľníci sa zúčastnili kurzu psychologickej prvej pomoci, na ktorom sa
oboznámili so zručnosťami a vedomosťami, ktorémožno použiť na poskytnutie pomoci
ľuďom v núdzi, aby sa cítili pokojne a dokázali zvládnuť ťažkú situáciu. V závere mali
možnosť si nadobudnuté vedomosti vyskúšať aj v skupinovej aktivite.

Spolupráca:
Arcidiecézna charita Košice
Záchranná služba Košice
Kynologická záchranná jednotka
Záchranná služba Východ
Mládež Košice-mesto
IFRC
Miestny spolok SČK pri SPU Nitra
Miestne spolky pri:

 SZŠ Kukučínova

 SZŠ Moyzesova

 DPMK

 MČ Košice-Krásna

 ŽNsP

 RÚVZ

 Gymnázium Poštová

 OA Watsonova
Okresný úrad Košice
Mesto Košice
KSK
MZ SR
MPSVaR

- 29.7.2022 v Košiciach bolo otvorené BLUE DOT integračné centrum pre matky a rodiny

s deťmi, ktorí sú na úteku pred vojnou na Ukrajine a patria do značne znevýhodnených

či ohrozených skupín. Centrum sa nachádza na Staničnej 9 v Košiciach. BLUE DOT

miesta buduje UNICEF spolu s UNHCR (Úrad vysokého komisára OSN pre utečencov)

na celom svete.

- 8.9.2022 sa konal Galakoncert mesta Košice Ďakujeme2022, na ktorom sa zúčastnila

p. riaditeľka, ktorá prevzala ocenenie za angažovanosť a pomoc mestu

Realizované aktivity pre spolupracujúce inštitúcie a miestne spolky:

 Dopravno-bezpečnostná akcia „Záchranár“ sa konala v dňoch 27.6.2022 a 1.7.2022. Naši
dobrovoľníci na 3 stanovištiach v meste Košice v spolupráci s OR PZ a KR PZ overovali
vedomosti vodičov z poskytovania prvej pomoci a prezentovali AED. Spolu bolo oslovených 49
vodičov

 zážitkové kurzy PP 2 VH: MS pri Gymnázium Park Mládeže, MS pri Gymnázium M.R.
Štefánika
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Aktivity realizované v spolupráci s dobrovoľníkmi:

 Záchranárske cvičenie RUŽÍN RESCUE 2022 (2-3.7.2022), organizátor: Kynologická
záchranná jednotka, Pohotovostný pátrací tím - taktické cvičenie bolo zamerané na
súčinnosť a nácvik zásahov organizácií počas záchranných a pátracích akcií v horských
oblastiach a pri iných mimoriadnych udalostiach - účasť 1

 zapojenie sa dobrovoľníkov do opatrovateľských prác v DSS v rámci Intervenčného
tímu MZ SR pre východ. Počet dobrovoľníkov: 1

 výdaj ušitých textilných ochranných rúšok:
- pre seniorov a ŤZP osoby mesta Košice, ale aj počas výdaja obedov a na požiadanie
pre vlastnú potrebu: 50 ks

3.2 Prvá pomoc

Prvá pomoc (PP) je jednou z hlavných činností SČK ÚzS Košice – mesto. Základné zručnosti,
šírenie osvety, zvýšenie povedomia o poskytovaní prvej pomoci prostredníctvom
akreditovaných kurzov, zážitkových kurzov, ukážok prvej pomoci na verejných podujatiach, aj
počas súťaží prvej pomoci. Pre zvýšenie kvality výučby prvej pomoci disponujeme 3 ks cvičnými
AED, resuscitačnými figurínami – baby, Junior little, Little Anne, LAERDAL Resusci Anne QCPR
napojenej na tablet s aplikáciou QCPR Skillreporter, Choking Charlie, Anne Torzo Skillporter,
Trauma model. Pre zabezpečenie asistenčnej zdravotníckej služby máme k dispozícii 4 ks plne
vybavené zdravotnícke batohy, 1 ks doplnkový batoh, 7 ks zdravotných brašní a 1 AED.

Realizované aktivity pre spolupracujúce inštitúcie:

 Workshop PP pre organizácie / do 2 hod. - ZŠ Jenisejská 22, Centrum Súkromnej

základnej školy SNP 104, KIDS Academy, Komenského 2, SMŠ Vilôčka, Vencová 4, ZŠ

Trebišovská 10, ZŠ J. Urbana, Jenisejská 22, MŠ Lidické námestie 18, NESS Košice,

Bastion Office centrum, Továrenská 8

 Workshop PP pre organizácie / do 4 hod. – ZŠ Belehradská 2, Kraso Centrum Košice-

zameranie workshopu na zamedzenie zraneniam a ako si pomôcť vzájomne u detí vo veku 7-

15 rokov, ktoré už jazdia na ľade výkonnostne

 Ukážky prvej pomoci- 2 x v spolupráci s KR a OR PZ v rámci akcie DBA Záchranár

 Zdravotná asistenčná služba bola poskytnutá na 28 akciách a poskytovalo ju 60
zdravotných asistentov, ktorí odpracovali 177 hod.

3.3 Mládež SČK

 stretnutia mládežníkov sa z dôvodu pretrvávania pandémie ochorenia COVID-19
uskutočnili on-line i prezenčne na územnom spolku v utorky od 17.00 do 18.00 hod.,
od 29.3. od 16.30 do 18.00 hod. a vo štvrtky od 16.00 do 17.00 hod.

 vytvárali materiál na instagram MSČK Košice-mesto

 uskutočnili nábor nových mládežníkov v novom školskom roku 2022/2023, on-line
platforma
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 od 27.5.2022 je novým podpredsedom ÚzR Mládeže Lucia Trebuňová na základe
hlasovania on-line formou

 výpomoc na oceňovanie bezpríspevkových darcov krvi - pomoc pri nosení,
prezenčkách, v šatni, usádzaní, servírovania občerstvenia, podávania plakiet, kvetov –
2 dobrovoľníci

Projekty Mládeže

 Projekt Dorotka a jej priatelia
Projekt sa v školskom roku 2021/2022 kvôli pandémii nezačal realizovať, neboli nové
škôlky určené
V novom školskom roku 2022/2023 sa 3 mládežníčky zúčastnili NK Dorotka a jej
priatelia a stali sa tak koordinátorkami tohto projektu. Lokálne vyškolili niekoľkých
mládežníkov ÚzS SČK Košice-mesto. Zapojené 4 škôlky v školskom roku 2022/2023:
MŠ Budapeštianska 1
MŠ Kalinovská 9
MŠ Miškovecká 20
MŠ Oštepová 1

 Projekt Spolu ochránime mládež (SOM)
Všetky plánované aktivity boli presunuté na obdobie, keď sa opatrenia uvoľnia. Projekt
sa v novom školskom roku 2022/2023 nespustil z dôvodu nefunkčnosti pracovnej
skupiny projektu

 Projekt Spolu to zvládneme (Zariadenie pre seniorov v Barci)
Všetky plánované aktivity boli presunuté na obdobie, keď sa opatrenia trochu uvoľnia.
Projekt sa v novom školskom roku 2022/2023 nespustil z dôvodu nefunkčnosti
pracovnej skupiny projektu. Ale aj napriek tomu skupinka mládežníkov s
koordinátorkou zorganizovali zbierku a pripravili 8 krabičiek plné lásky, do ktorej dali
niečo sladké, slané, teplé, mäkké, voňavé, na zábavu a zo srdca, v rámci výzvy Koľko
lásky sa zmestí do krabice od topánok, ktoré dostali na vianoce seniori v Domove pre
seniorov.

Názov projektu Počet on-line
stretnutí

Počet
dobrovoľníkov/
počet dobr. hod.

Dorotka a jej priatelia 12 45/46

SOM 0 0

Spolu to zvládneme 1 5/7,5

3.4 Bezpríspevkové darcovstvo krvi

 Všeobecná činnosť
Evidencia ocenených darcov krvi, príjem a výdaj ocenení, e-mailová, telefonická a osobná
komunikácia s darcami krvi a transfúznymi pracoviskami NTS SR a HTO v Košiciach ohľadom
evidencie, udelenia ocenení za BDK, výdaj potvrdení o udelení ocenenia za BDK pre získanie
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špecifických výhod a zliav, formy prevzatia ocenenia za BDK, vzdelávanie a nábor nových
darcov krvi formou workshopu... .

 Valentínska kvapka krvi 2023
Pri príležitosti sviatku zaľúbených Slovenský Červený kríž realizoval kampaň zameranú na darcov krvi a
tých, ktorí sú na darovanú krv odkázaní. Heslo kampane pre rok 2022 bolo - Poďme na to od srdca
a trvala v období od 14.02.2022 do 11.03.2022. Cieľom kampane bolo tak ako po minulé roky
rozširovať nových darcov krvi a pripomenúť dôležitosť darovania krvi. Vzhľadom na zhoršenú
epidemiologickú situáciu boli mobilné odbery zrušené do 27.02.2022. Krv bolo možné darovať iba na
pracoviskách hematologicko-transfúznych oddelení a pracoviskách Národnej transfúznej služby SR.
Od 28.02.2022 vzhľadom k zlepšeniu pandemickej situácie na Slovensku aj s ohľadom na veľmi zložitú
situáciu na Ukrajine boli obnovené mobilné odbery. V rámci odberových pracovísk v Košiciach nebolo
možné v čase kampane uskutočniť mobilné odbery z dôvodu veľkého náporu darcov na jednotlivých
pracoviskách.

VKK 2022 NTS SR Košice HTO Nemocnica Agel Košice-Šaca

Celkový počet darcov krvi 1776 224

Počet prvodarcov krvi 363 17

Počet vyradených darcov krvi 247 9

Počet povolených odberov krvi 1529 215

 Mobilné odbery v období apríl – máj v spolupráci s ÚzS SČK: Gymnázium Poštová, Ev.

gymnázium J.A. Komenského, ZŠ Janigova, MS SČK Kavečany, TUKE - UVP Technicom

 14. jún – Svetový deň darcov krvi
Darovanie krvi je prejavom solidarity – slogan kampane Svetového dňa darcov krvi 2022.
Svetový deň darcov krvi každoročne upriamuje pozornosť širokej verejnosti na
bezpríspevkových darcov krvi, ktorých nezištne darovaná krv vracia nádej a život miliónom
ľudí. Vyzdvihuje ich neoceniteľný prínos a zároveň pripomína potrebu kontinuálneho
zabezpečovania krvi a budovania udržateľných národných systémov založených na
bezpríspevkových darcoch krvi.
Pri príležitosti osláv Svetového dňa darcov krvi si pripravila Národná transfúzna služba SR na
odberových pracoviskách od 7:00 hod. do 17:00 hod. pre darcov krvi a verejnosť Deň
otvorených dverí. Národná transfúzna služba SR, pracovisko Košice pozvala všetkých darcov
krvi vo svetový deň darcov krvi 14. júna o 18:00 hod. na svätú omšu do Dómu sv. Alžbety v
Košiciach, ktorá bola slúžená za darcov krvi.

 Slávnostné oceňovanie bezpríspevkových darcov krvi
Slovenský Červený kríž, územný spolok Košice-mesto ocenil v stredu 21. septembra 2022 v
kultúrno-spoločenskom centre Južan, Smetanova 4 v Košiciach viacnásobných darcov krvi na
slávnostnom podujatí ako prejav uznania a úcty za ich šľachetný čin darovania krvi, ktorým
pomáhajú zachraňovať zdravie a životy ľudí. Podujatie obohatili svojim programom aj študenti
a pedagógovia košického konzervatória Jozefa Adamoviča. Ocenenie za viacnásobné darovanie
krvi bolo udelené spolu 85 osobám – z toho 25x Medaila prof. MUDr. Jána Kňazovického, 22x
diamantová plaketa, 25x zlatá plaketa, 1x bronzová a 12x strieborná plaketa prof. MUDr. Jana
Janského.

 Študentská kvapka krvi 2022
28. ročník celoslovenskej kampane Študentská kvapka krvi zameranej hlavne na prvodarcov a
mladých ľudí sa konal od 24.10.2022 do 18.11.2022. Slogan 28. ročníka kampane znel „Pripoj
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sa. Wifi je aj na transfúzke“ je odľahčenou ale priamou výzvou, aby sa každý zdravý dospelý
človek pripojil k darcom krvi. Územný spolok SČK Košice-mesto oslovil košické školy, miestne
a verejnosť aby sa zapojili do kampane. Počas kampane sa uskutočnili mobilné odbery krvi
v spolupráci s košickými školami a mobilnými odberovými jednotkami NTS SR pracovisko
Košice a HTO Nemocnica Agel Košice-Šaca. Do organizácie mobilných odberov krvi sa v rámci
kampane v spolupráci s ÚzS SČK zapojilo 10 košických škôl (Spojená škola sv. Košických
mučeníkov, Gymnázium Šrobárová, Evanjelické gymnázium J. A. Komenského, Základná škola
Janigova, Gymnázium sv. Tomáša Akvinského, SOŠ IT Ostrovského 1, Gymnázium Trebišovská,
SPŠ stavebná a geodetická, Škola umeleckého priemyslu).

ŠKK 2022 NTS SR Košice HTO Nemocnica Agel Košice-
Šaca

Celkový počet darcov krvi 1769 239

Počet prvodarcov krvi 319 41

Počet vyradených darcov krvi 285 23

Počet povolených odberov krvi 1484 216

 Mikulášska kvapka krvi v UVP TECHNICOM
V spolupráci s UVP TECHNICOM Technickej univerzity v Košiciach a mobilnou odberovou jednotkou
HTO Nemocnica Agel Košice Šaca sa na deň sv. Mikuláša 06.12.2022 uskutočnila Mikulášska kvapka
krvi. Vďaka vysokému počtu účastníkov sa zdravotníkom podarilo získať takmer 35 litrov krvi. Darovať
krv sa rozhodlo 91 dobrovoľných darcov krvi z nich mohlo darovať krv celkom 77 osôb.

 Počet ocenených darcov krvi za Q obdobie január – marec 2022: 116 osôb
apríl – jún 2022: 103 osôb
júl – september 2022: 199 osôb
október – december 2022: 119 osôb

2022
Bronzová
plaketa
Ž/M

Strieborná
plaketa
Ž/M

Zlatá
plaketa
Ž/M

Diamantová
plaketa
Ž/M

Kňazovického
Medaila
Ž/M

Duplikáty/
/vopred
vydané
preukazy

Z toho
individuálne
prevzatie
SPOLU

Z toho
poštou
zaslané
SPOLU

Január 7/11 2/10 1/12 2/2 0/1 1/5 19 35

Február 5/5 2/3 0/9 0/0 0/1 2/3 8 22

Marec 3/14 2/14 1/5 0/2 0/2 2/2 10 37

1Q SPOLU= 15/30 6/27 2/26 2/4 0/4 5/10 37 94

Apríl 4/1 0/8 1/7 0/0 0/0 4/3 18 10

Máj 7/20 0/16 3/6 0/3 0/0 0/2 11 46

Jún 4/10 1/5 0/6 0/1 0/0 0/7 8 26

2Q SPOLU= 15/31 1/29 4/19 0/4 0/0 4/12 37 82

Júl 2/15 0/7 0/9 1/3 0/0 0/0 10 27

August 1/9 0/5 2/3 0/2 0/2 0/1 7 18

September 3/15 5/20 10/30 0/30 2/23 0/1 98 41

3Q SPOLU= 6/39 5/32 12/42 1/35 2/25 0/2 115 86

Október 2/5 1/14 1/14 1/7 0/7 1/4 15 42

November 11/13 1/8 0/4 0/2 0/0 2/4 14 31

December 3/7 1/6 2/3 0/6 0/0 1/4 7 26
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3.5 Vzdelávanie – kurzy

PRVÁ POMOC
Organizovali sme kurzy, a to na základe uznesenia vlády SR, vyhlášky hlavného hygienika a
stanoviska RÚVZ v dôsledku pretrvávajúcej pandémie COVID-19 a trvania mimoriadnej
situácie SR.
V priebehu roka sme zorganizovali 46 kurzov prvej pomoci/ 600 absolventov pre firmy,
organizácie, verejnosť, žiakov, študentov, pedagógov, špecializované pracoviská a vodičov.
Taktiež bol kurz bezplatne poskytnutý členom Mládeže, dobrovoľníkom. Záujemcovia o KPP 8
hod. mali možnosť absolvovať výučbu kombinovanou formou: e-learningová (individuálna
dištančná forma – 4 hodiny) a praktický nácvik poskytovania prvej pomoci (prezenčná forma -
4 hodiny) až po uvoľnení epidemických opatrení. Dôraz kladieme na praktický nácvik a riešenie
modelových situácií. Súčasťou kurzov je aj nácvik používania automatického defibrilátora
(AED).

4Q
SPOLU=

16/25 3/28 3/21 1/15 0/7 4/12 36 99

CELKOM= 52/125 15/116 21/108 4/58 2/36 13/36 225 361

55%

16%

23%

4% 2%

Ženy ocenené v roku 2022

bronz striebro zlato diamant Kňazovického m.
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Názov kurzu Počet
kurzov

Počet
absolventov

Počet zapojených
mládežníkov /
počet dobr.hod.

Akredit. KPP 8 hod. 32 386 0

Akredit. KPP – Krajina záchrancov 8
hod.

3 24 0

Akredit. KPP 16 hod. 2 12 0

Akredit. KPP 33 hod. 1 10 5

Spolu akreditované kurzy 38 432 5

Neakredit. Zážitkový kurz PP 2 hod. 7 145 14/21

Neakredit. Zážitkový kurz PP 4 hod. 1 23 2/6

Kurz prvej pomoci pre mamičky,
oteckov, starých rodičov

0 0 0

Spolu neakreditované kurzy 8 168 16/27

ODBORNÁ SPOSOBILOSŤ

Realizovaných bolo 19 kurzov /269 absolventov
V spolupráci s odborným garantom Regionálnym úradom verejného zdravotníctva v Košiciach
realizujeme kurzy pre pracovníkov na získanie odbornej spôsobilosti v potravinárstve; v
školskom stravovaní; v zariadeniach starostlivosti o ľudské telo; v zariadeniach kúpalísk,
krytých bazénov a sáun; v úpravniach vôd a obsluhe vodovodných zariadení. Cieľom je
príprava a zvyšovanie odbornej úrovne pracovníkov pracujúcich v epidemiologicky závažnom
prostredí, čím prispievame k prevencii, ochrane a podpore zdravia verejnosti.

Názov kurzu Počet kurzov Počet absolventov

KURZ PRE ZÍSKANIE ODBORNEJ SPÔSOBILOSTI na
vykonávanie epidemiologicky závažných činností pri
výrobe, manipulácii a uvádzaní do obehu potravín a
pokrmov

9 152

KURZ PRE ZÍSKANIE ODBORNEJ SPÔSOBILOSTI na
vykonávanie epidemiologicky závažných činností pri
výrobe, manipulácii a uvádzaní do obehu potravín
a pokrmov v rámci školského stravovania

4 39

KURZ PRE ZÍSKANIE ODBORNEJ SPÔSOBILOSTI na
vykonávanie epidemiologicky závažných činností
v zariadeniach starostlivosti o ľudské telo

3 49

KURZ PRE ZÍSKANIE ODBORNEJ SPÔSOBILOSTI na
epidemiologicky závažné činnosti pri výrobe a
úprave pitnej vody a pri obsluhe vodovodných
zariadení pitnej vody

2 20
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KURZ PRE ZÍSKANIE ODBORNEJ SPÔSOBILOSTI na
epidemiologicky závažné činnosti v úpravniach
vody a pri obsluhe vodovodných zariadení na
umelých kúpaliskách

1 9

Spolu 19 269

VZDELÁVANIE V OBLASTI SOCIÁLNYCH SLUŽIEB

SČK je držiteľom akreditácie Ministerstva práce sociálnych vecí a rodiny (MPSVaR) na „Kurz
opatrovania“ v rozsahu 226 hodín. V roku 2017 SČK získal akreditáciu i na „Kurz opatrovania
detí". Ponúkame aj Nadstavbový kurz pre opatrovateľky II., najmä pre opatrovateľky v
zariadeniach sociálnych služieb. Účastníci majú možnosť zamestnať sa v domácnosti i v
zariadeniach sociálnych služieb. Teoretická a praktická príprava prebieha v učebniach
územného spolku, prax v rozsahu 72 hodín je realizovaná v zariadení sociálnych služieb Arcus.

Názov kurzu Počet kurzov Počet absolventov

Kurz opatrovania 3 15

Kurz opatrovania detí 0 0

ZDRAVOTNÁ ASISTENČNÁ SLUŽBA

Objednávateľ Názov akcie Počet
ZAS

Počet
hodín

Slovenský olympijský a športový
výbor

Olympijský odznak
všestrannosti

1 7

Viberation,s.r.o. Hudobný koncert 1 5,5

MČ Košice - Západ Terasa Basket Kids –
basketbalový turnaj detí

1 4

Radio group,a.s. Oldies party Radia Vlna 1 7

MČ Košice - Západ 3x3 Slovakia Basket Tour –
medzinárodný turnaj v street
basketbale

1 8

Atletický oddiel Akademik TU
Košice

1. kolo Atletickej ligy 1 8

ZŠ Belehradská 21 Športová olympiáda 1 5

Minebea Slovakia, s.r.o. Firemná akcia pri príležitosti
MDD

2 6

MČ Košice-Jazero Akcia pri príležitosti MDD 1 4

Zoznam,s.r.o. Kariéra EXPO Košice 1 10

Therun.sk THE RUN SLOVAKIA 2022 1 4

FPT Slovakia,s.r.o. Volejbalový turnaj 1 7

FEI TUKE Promócie 1 4

OÚ Košice Športový deň OÚ Košice 1 5

Communication House Radostná Karička
Parchovianska 2022

1 4
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CITY FUN TUKE 1 6

Kukino show 1 4

Atletické preteky 1 6

PRIDE Košice 2022 1 8

Decathlon Športová akcia 2 16

Atletické preteky M SR 2 14

Hackathon – Erste Digital 2 24

Otvorenie výrobnej haly
Siemens

1 4

VIBE FESTIVAL 1 6,5

Spolu 28 177

PP 8 hod.
92%

PP 16 hod.
3%

PP 33 hod.
2%

kurz opatrovania
3%

kurz opatrovania
detí
0%

PODIEL ABSOLVENTOV - AKREDITOVANÉ KURZY 2022

PP 2 hod.
33%

PP 4 hod.
5%

nadstav. kurz
opatrovania

0%
ľudské telo

11%

bazény a vody
2%

školské stravovanie
9%

potraviny
35%

pitná voda
5%

PODIEL ABSOLVENTOV - NEAKREDITOVANÉ KURZY 2022
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4 Sociálne služby

Služby pre našich prijímateľov sociálnych služieb poskytujeme v CEntre komplexných služieb
STArostlivosti, ktoré bolo vybudované s finančnou podporou Švajčiarskej konfederácie.
Tvorí ho:
Domov sociálnych služieb – pre deti a mladých dospelých odkázaných na pomoc inej fyzickej
osoby,
Jedáleň - pre prijímateľov sociálnych služieb, pre cieľovú skupinu seniorov a tiež pre verejnosť
Špecializované sociálne poradenstvo – je bezplatné poradenstvo poskytované 2
poradkyňami na základe udelenej akreditácie Ministerstvom práce sociálnych vecí a rodiny SR
pre osoby s ťažkým zdravotným postihnutím alebo nepriaznivým zdravotným stavom
odkázaným na pomoc inej fyzickej osoby a ich rodinným príslušníkom. A tiež pre fyzické
osoby, ktoré nemajú zabezpečené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie základných
životných potrieb a fyzické osoby v nepriaznivej životnej situácii
Komplexné služby dopĺňa fyzioterapia s metodikou TheraSuit a vzdelávanie školopovinných
klientov.
Súčasťou komplexného odborného tímu spolupracovníkov je aj externá lekárka MUDr.
Katarína Šalamonová – pediater-fyziater.

4.1 Domov sociálnych služieb

Domov sociálnych služieb (DSS), ambulantná forma, kapacita:
Priemerný počet zazmluvnených prijímateľov sociálnych služieb: 25, priemerný počet
prepočítaných zmlúv (8hod.): 23,5
Priemerná úhrada prijímateľa SS: 34,50 EUR /mesiac

rok 2022 počet PSS prepočet PSS Ø návštevnosť Ø úhrada
PSS

január 27 22,5 22,5 26,92 €

február 26 22,5 22,5 13,91 €

marec 26 22,5 22,5 35,23 €

apríl 27 23,5 23,34 36,68 €

máj 27 23,5 23,5 49,39 €

jún 27 23,5 23,38 45,59 €

júl 26 22,5 22,5 29,58 €

august 28 22,5 22,5 37,36 €

september 28 22,5 22,5 38,02 €

október 28 21,02 21,02 39,46 €

november 28 21,50 21,50 42,07 €

december 28 21,12 21,12 34,60 €

Socializačné aktivity

 oslavy narodenín, menín prijímateľov SS

 zasielanie krátkych videí a fotiek rodičom z aktivít ich detí

 Deň zdravej výživy (ovocia a zeleniny) - deň plný hier, zábavy a hudby s prijímateľmi
a pracovníkmi DSS SČK

 Potulky mestom - externá vychádzka
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 Spoznávanie mestského parku a jeho okolia, Spoznávanie Košíc- kultúrne pamiatky

 Návšteva kvetinového trhu, Oboznamovanie sa s vodou v meste ( fontány a jazierka)

 Deň detí MDD, Park Anička, Ulička remesiel, Botanická záhrada- výstava motýľov

 Spoznávanie vodných živočíchov, Vychádzka za levanduľou, Spoznávanie riečnych
tokov a jazier, Prechádzka letnou záhradou, Prechádzka parkom, zakúpenie semienok
na sadenie do záhonov, Návšteva mestskej knižnice Jána Bocatia

 19.9.2022 Z rozprávky do rozprávky - Deň plný hier, zábavy a súťaží

 Výlet do Zoo, Prechádzka jesennou prírodou,

 1.12. – Vianočné posedenie s rodičmi

 6.12. - Mikuláš – mikulášske posedenie s vianočnými koledami , aktivitami a
rozdávaním mikulášskych balíčkov, príchod Mikuláša s čertom

 Keramické výrobky vyrobené v DSS -podkovičky 60ks – dar pre darcov krvi

Iné aktivity:

 17.1. – Vykonanie cvičného požiarneho poplachu pre zamestnancov a klientov

v zariadení DSS o 10:00 hod.

 6.4. – MPSVR SR – Informácia k nariadeniu vlády SR č. 83/2022 Z.z., ktorým sa

ustanovujú niektoré podmienky financovania sociálnych služieb v čase mimoriadnej

situácie, núdzového stavu alebo výnimočného stavu

 9.5. –MPSVR SR – Žiadosť o poskytnutie dotácie podľa § 3b písm. a) NV SR č. 143/2022

Z.z. – „dotácia na energie“

 19.7. – MPSVR SR – elektronicky podaná žiadosť na zazmluvnenie DSS na rok 2023

 28.9. – MPSVR SR – Žiadosť o poskytnutie dotácie podľa § 11d NV SR č. 103/2020 Z. z.

v znení NV SR č. 313/2022 Z. z. – dotácia na odmeny – september 2022

 3.10. – Ústredie PSVaR – Zmluva o spolupráci – NP Odborná prax pre študentov soc.

práce a psychológie

 19.10. – Zmluva o odbornej praxi študenta v rámci NP Odborná prax pre študentov soc.

práce a psychológie

 21.10- 22.10.2022 - Arteterapeutické dni východu

 30.11. - MPSVR SR – Žiadosť o poskytnutie dotácie v rámci inflačnej pomoci –

november 2022

 14.12. - MPSVR SR –Žiadosť o poskytnutie dotácie na podporu rozvoja sociálnych

služieb – inštalácia automaticky otvárateľných vchodových dverí 2 ks v DSS, - elektrické

lehátko 2 ks, ribstoly, biolampa na FBLR

Supervízia

 2.5.2022 - Skupinová supervízia – 3 hodiny – zamestnanci DSS – 6 zamestnancov
- Individuálna supervízia – 1 hodina – vedúca pre sociálne a zdravotnícke služby

 4.5.2022 - Skupinová supervízia – zamestnanci OS, SŠP – 3 hodiny,

 10.10.2022 – supervízia – individuálna – vedúca pre sociálne a zdravotnícke služby
- skupinová supervízia – 6 zamestnankýň DSS - 3 hodiny

 24.10. – supervízia – skupinová – zamestnanci OS, SŠP – 3 hodiny
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- supervízorka PhDr. Stanislava Hunyadiová, PhD.

Canisterapia
 kynologička – od 1.1.2022 do 11.7.2022

 od augusta ukončila činnosť v SČK

Študenti na praxi SOŠPg. sv. Cyrila a Metoda (školský rok 2021/2022 a 2022/2023)
Od 31.1.2022 Interným predpisom riaditeľa školy ThLic. Mareka Jeníka v súlade s Uznesením
vlády SR č. 695 z 24.11.2021 ako aj v súlade s platným školským vzdelávacím programom zo
dňa 1.9.2016 bolo nariadené prezenčná forma realizácie vyučovacieho predmetu PRAX v
študijných predmetoch 7649 M Učiteľstvo pre materské školy a vychovávateľstvo a 7661 M
Sociálno - výchovný pracovník výlučne v priestoroch školy na Južnej triede 48 v Košiciach.
Nariadenie platí od 31.1.2022 do odvolania.
Opätovné začatie školskej praxe – 16.3.2022

Prax študentov Strednej odbornej školy pedagogickej sv. Cyrila a Metoda – mesačná prax – 4
študentky.
Školská prax – 13.4., 27.4., 11.5., od 28.9. – 6 hodín každú druhú stredu – 4 študenti
Súvislá prax študentov 23.5. – 3.6.2022

Študenti na praxi SSOŠ Bukovecká 17 (školský rok 2021/2022 a 2022/2023)
Súvislá prax študentov - 23.5. – 3.6.2022, od 6.9. do 26.9.2022

 od 12.10.2022 – 7 študentov

Vzdelávanie školopovinných PSS (školský rok 2021/2022 a 2022/2023)

 30.6. – ukončenie školského roka 2021 / 2022

 6.9. – začiatok nového školského roka 2022/2023, špeciálny pedagóg zabezpečený SŠ
Vojenská 13, Košice

Odborná činnosť prijímateľov SS:
 Pobyt na dvore

 Garden- úprava a čistenie dvora, záhradky, starostlivosť o kvety, bylinky

 Pohybová aktivita- zameraná na koordináciu pohybu, cvičenie

 Keramická dielňa- pracovné zručnosti- tvorenie, práca s hlinou- výroba rôznych
dekoratívnych predmetov z hliny, modelovanie (plastelína, modelovacia hmota),výroba
veľkonočnej výzdoby.

 Biblio- práca s knihou - čítanie a rozbor textu, čítanie príbehov, rozprávok, počúvanie
rozprávok(CD).

 Arte-maľovanie- prstová maľba (maľovanie obrazov), kreslenie s farbičkami, s farbami,
lepenie, strihanie.

 Vzdelávanie - precvičovanie písanej abecedy, priraďovanie vzdelávacích pomôcok pre
logické vnímanie, písanie na PC (oboznamovanie sa s abecedou na klávesnici),
precvičovanie jednoduchých slovných výrazov prostredníctvom piktogramov- rozvoj
verbálnej a neverbálnej komunikácie, precvičovanie jednoduchých geometrických tvarov,
precvičovanie abecedy- tlačené a písané písmená.

 Plnenie IP

 Zdokonaľovanie sa v sebaobslužných činnostiach



S t r a n a | 22

V ý r o č n á s p r á v a 2 0 2 2

 Snoezelen-multisenzorická miestnosť zameraná na rozvoj zrakového vnímania, rozvoj
sluchového vnemu prostredníctvom zvukových pomôcok, rozvoj čuchových vnemov
prostredníctvom zraku- čuchu, využitie senzorických pomôcok na precvičovanie hmatu,
bazálna stimulácia spojená s počúvaním relaxačnej hudby, polohovanie, využitie suchého
bazénu.

 Vodný snoezelen

 od 18.5.2022 sme spustili pilotný program –terapiu ,,Vodná snoezelen“, zameranú na vodný
kúpeľ s vírivkou, spojenú s masážou, vonnou arómaterapiou a bazálnou stimuláciou, na ktorý
sme použili finančné prostriedky vo výške 330,06 eur.

Terapia trvá približne 45 minút.
 -vodný kúpeľ s vírivkou , ktorý trvá približne 15 minút

 -masáž spojená s vonnou terapiou, bazálnou stimuláciou a suchým zábalom trvá cca 30min

Terapia ,,Vodná snoezelen “ sa bude aplikovať raz za týždeň.
 terapia zameraná na rozvoj zmyslového vnímania a uvoľňovaní tela- vodný kúpeľ s vírivkou,

spojená s masážou, vonnou arómaterapiou, bazálnou stimuláciou a suchým zábalom.

 Muziko- hra na hudobné nástroje ( klavír, orffové nástroje), spev, tanec.

 Škola- vyučovanie školopovinných prijímateľov.

Inšpekcia odbornej činnosti v DSS
 21.1. – Snoezelen – prezentovanie práce v miestnosti snoezelen s PSS – využitie vodného

svetelného valca pri učení, čítaní, svetelných vlákien, hmatové a dychové pomôcky, nácvik

sebaobslužných úkonov (upratovanie), relaxačné formy na vodnej posteli – múmia, chodenie

po masážnom chodníku

 28.1. – Relaxačná miestnosť (bábätkovo) –prezentácia činnosti – rozvoj motoriky – jemnej aj

hrubej – stavanie kociek, čítanie zvukových kníh s priamou interakciou s PSS, využitie bazálnej

stimulácie

 10.2. – Motivačná miestnosť –prezentovanie práce v motivačnej miestnosti s PSS – využitie

priestorov na sústredenie sa - čítanie, písanie, čarbanie, hudobné nástroje – na relax, rytmus,

ale aj na nabudenie

Štandardy kvality v sociálnych službách
 Brainstorming pod vedením sociálnej pracovníčky:

 19.1.2022 – 1. oblasť: Dodržiavanie základných ľudských práv a slobôd, Etický kódex
zamestnanca DSS SČK

 26.1.2022 – 2. Oblasť, Kritérium 2.6: Určenie postupov a pravidiel prevencie krízových
situácií. Určenie postupov pri používaní prostriedkov netelesného a telesného
obmedzenia.

 9.2.2022 - 2.oblasť Kritérium2.5: Určenie postupov a pravidiel na vypracovanie,
realizovanie a hodnotenie individuálneho plánu prijímateľa sociálnej služby alebo
určenie postupov a pravidiel práce s prijímateľom sociálnej služby.

Karanténa- zátvor od 17.2.2022 do 2.3.2022

 z dôvodu pozitivity PSS a zamestnancov DSS na Covid-19

 nahlásené na RÚVZ Košice, MPSVR SR, KSK, SŠ Vojenská

 1.3. – nahlásenie skončenia karantény – RÚVZ Košice, MPSVR SR, SŠ Vojenská

 3.3. – začiatok poskytovania sociálnej služby v DSS
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 Rozvoz obedov pre PSS, platenie šekov, zasielanie mailov ,telefonické konzultácie
a poskytovanie informácií o aktuálnej situácii počas karantény - zátvoru.

Testovanie zamestnancov sociálnych služieb (aj všetkých ostatných zamestnancov) SČK
ÚzS Košice – mesto – od 7.3. sa každému zamestnancovi SČK ÚzS Košice – mesto rozdalo po
5 ks samotestov na COVID-19 – poučenie: testovať sa podľa potreby, prípadne pri
zdravotných problémoch (nádcha, kašeľ).

Vyhodnotenie IP za rok 2020-2021 – Apríl – máj 2022 - účastní boli: prijímateľ soc. služby,
rodič (zákonný zástupca, pani riaditeľka, sociálna pracovníčka, kľúčový pracovník PSS)

Školenia:

 8.2.2022 - ON LINE workshop: Kreatívne využitie hudby pri práci (nielen) s deťmi

 11.2.2022 - Vzdelávanie ON LINE: Špecifická komunikácie s klientmi s mentálnym
znevýhodnením a autizmom

 21.5.2022 – Snoezelen – úvod do práce v multisenzorickom prostredí – Trenčín, SR 9:00 – 17:00
hod.

 29.9.2022 – školenie ITMS – on-line 9:00 – 11:00 hod.

 29.11., 30.11.2022 - Školenie GDPR pre zamestnancov SČK - online

 8.12.2022 – Výročná konferencia SocioFóra, Liptovský Mikuláš - Financovanie sociálnych
služieb + Zákon o inšpekcii v sociálnych veciach

Sociálna pracovníčka:
Poskytovanie sociálnej služby rodičom –platenie šekov. Komunikácia s rodičmi, zasielanie
správ, e-mailov, telefonické konzultácie, spolupráca s rodičmi a prijímateľmi, oboznamovanie
rodičov s nariadeniami a opatreniami v DSS+ administratíva
Pravidelná dezinfekcia priestorov DSS

Zmluvy pre DSS

 26.1. – KSK – Zmluva o poskytnutí FPP pre DSS od 1.1. do 31.3.2022 pre 25 FO
12 096,00 €

 28.1. – MPSVR SR – Zmluva o poskytnutí FP na rok 2022 na 25 miest v zariadení
v celkovej sume 130 800,00 €

Na financovaní zariadenia sociálnych služieb sa spolupodieľa Košický samosprávny kraj,
Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny.

4.2 Špecializované sociálne poradenstvo

Cieľová skupina:Občania s ťažkým zdravotným postihnutím alebo nepriaznivým zdravotným
stavom, ktorí sa nachádzali v nepriaznivej životnej situácii z dôvodu ťažkého zdravotného
postihnutia, tí ktorí boli odkázaní na pomoc inej fyzickej osoby a ich rodinní príslušníci. A tiež
fyzické osoby, ktoré nemajú zabezpečené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie
základných životných potrieb a fyzické osoby v nepriaznivej životnej situácii.

Počet sociálnych poradkýň – 2,00
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26.1. – KSK – Zmluva o poskytovaní FPP pre ŠSP pre 2 poradkyne v počte 3 750 hodín ako
terénna a ambulantná forma sociálna činnosť na neurčitý čas vo výške 42 424,51 €

Sociálne poradenstvo sa poskytovalo v Špecializovanej poradni SČK na Komenského ulici č. 19
a tiež v teréne podľa potreby. Na financovaní poskytovania odbornej sociálnej služby
špecializovaného sociálneho poradenstva sa spolupodieľal Košický samosprávny kraj.

Celkový počet klientov – osoby s ťažkým zdravotným postihnutím, za rok 2022 bol 586
(jednorazové a dlhodobé poradenstvo).

Počet všetkých klientov 586

Počet jednorazových klientov 546

Počet dlhodobých klientov 40

Počet osobných konzultácií 1209

Počet telefonických konzultácií 1027

Počet E-mailových konzultácií 125

Najčastejšie riešené problémy:

Sociálne poradenstvo pri zabezpečení starostlivosti vzhľadom na nepriaznivý zdravotný stav
a nezvládanie sebaobslužných úkonov na zabezpečenie kvality života čo najdlhšie v domácom
prostredí – prostredníctvom OS, stacionárov.

Pomoc a podpora pri vybavovaní ID. Techniky sebaprijatia a sebaodpustenia. Poradenstvo
o možnosti hľadania uplatnenia na trhu práce, vzhľadom na zdravotné obmedzenia. Podpora
rodinných vzťahov. Podpora zlepšenia pamäťových schopností-techniky a cvičenie. Budovanie
sociálnej siete.

Sociálne poradenstvo o možnostiach zabezpečenia kvality života a bezpečnosti v domácom
prostredí na základe sociálnej služby S-fon- monitorovanie a služby pomoci a pomoc pri
zabezpečení zdravotníckych pomôcok, možnosti pri ich využití.

Pomoc a podpora pri zvládaní celodennej starostlivosti o osobu s nepriaznivým zdravotným
stavom na zabránenie syndrómu vyhorenia. Podpora pri vybavovaní umiestnenia v ŠZ, v prípade
zhoršenia zdravotného stavu. Podpora využitia možnosti denného stacionára.

Poradenstvo pri vybavovaní preukazu ŤZP, a ďalších kompenzácií. Aktivizácia pri poskytovaní OA,
možnosti zabezpečiť samostatný život a rozvoj. Podpora vzájomných vzťahov v rodine
a správnom rešpektovaní osoby s ŤZP, nezasahovať príliš do nezávislosti druhého, iba v rámci
pomoci.

Pomoc pri zabezpečení nevyhnutných podmienok na uspokojovanie základných životných
potrieb. Podpora prijatia svojho nepriaznivého zdravotného stavu, osamelosti, pomoc
podporných skupín.

Pomoc a podpora prijať svoj nepriaznivý zdravotný stav-onko-pacient a pri riešení nepriaznivej
životnej situácie z dôvodu zhoršeného zdravotného stavu. Pomoc pri vybavovaní zdravotného
posúdenia a preukazu ŤZP, kompenzácii, podpora pri zvládaní náročnej situácie v rodine,
motivácia k budovaniu vzťahov, a neuzatváraniu sa do seba. Pomoc zvládnuť strach, obavy,
neistoty z budúcnosti.

Pomoc a podpora pri riešení nepriaznivej životnej situácie, vzhľadom na ID. Pomoc pri hľadaní
vhodného bývania, podpora pri strate zmyslu života, suicidálnych myšlienkach, sebadôvera.
Pomoc pri žiadosti o sociálny byt.
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Preventívne aktivity na udržanie kognitívnych funkcií, podpora pamäťových schopností, techniky
a precvičovanie. Aktivizácia klientov z hľadiska naplnenia života aj naprieč starnutím.

Pomoc a podpora pri zvládaní celodennej starostlivosti o osobu s ŤZP na zabránenie syndrómu
vyhorenia a pocitov frustrácie. Podpora na zvládanie, stabilizáciu emocionálneho prežívania,
techniky prerámcovania, sociálna opora

Pomoc pri zabezpečení základných životných potrieb. Pomoc pri vybavovaní dôchodku.
Poradenstvo pri vytvorení splátkového kalendára na udržanie bývania, vzhľadom na neplatenie
poplatkov, plánovanie hospodárenia s peniazmi.

Sociálne poradenstvo o možnostiach pomoci pre odídencov z Ukrajiny. Pomoc pri zabezpečení
základných životných potrieb, pomoc pri vybavovaní HN, finančnej pomoci IFRC. Informovanie o
možnostiach jazykových kurzov, centrá pre deti, uplatnenie sa na trhu práce, ubytovanie,
zabezpečenie zdravotníckych pomôcok. Poskytovanie humanitárnej pomoci a distribúcia na
pomáhajúce organizácie.

Vzdelávanie sociálnych pracovníčok:
12.5. – on-line účasť na seminári Metodika odhaľovania týrania dieťaťa, respektíve domáceho
násilia – lektorka doc. ThDr. Mgr. Slávka Karkošková, PhD.
14.6. – Ako podnikať pre UA – Okresný úrad - seminár
14.7. – 15.7. – Workshop Reminiscencia v rámci realizácie projektu VEGA 1/0372/20 – LF UPJŠ
Košice – lektorka Renáta Netvichová Novotná
1x mesačne /január až jún/ online stretnutie - Podporná skupina Alzheimer Café Košice.
Stretnutia sa zúčastňovala sociálna pracovníčka s PSS.

Tréningy pamäte na zlepšenie alebo udržanie kognitívnych funkcií pre seniorov, osoby s
nepriaznivým zdravotným stavom, ŤZP a osoby ohrozené sociálnym vylúčením. Realizácia
aktivít v individuálnej forme v poradni ŠSP.

Prednáška a beseda pre PSS s témou: Ako sa nestať obeťou podvodníkov a zlodejov.
Beseda sa uskutočnila dňa 8.12.2022 v priestoroch učebne SČK, ÚzS Košice mesto.
Prednášala: JUDr. Katarína Fridmanová – Koordinátor na regionálnej úrovni pre Košický kraj
z Informačnej kancelárie pre obete TČ Košice.

Karpatská nadácia – zapojenie do výzvy:Máme radi Ukrajinu – Projekt: „Skvalitnenie pomoci
pre utečencov so zdravotným znevýhodnením“ bol schválený vo výške 3 200,- €, grant je
udelený na nákup zdravotných pomôcok na obdobie od podpisu zmluvy 27.4.2022 do
31.12.2022.

Pomoc pre Ukrajinu: Špecializované sociálne poradenstvo sme poskytovali v poradni
SČK/osobne, telefonicky, emailom/, ale aj terénnou formou pre odídencov z Ukrajiny. Bola to
najmä pomoc pri vybavovaní statusu odídenca, hľadaní vhodného ubytovania, prihlasovanie
na UPSVaR, pomoc pri uplatnení sa na trhu práce, zdravotná starostlivosť, materiálna pomoc.

Spolupráca s IFRC - Zapojenie sa do programu peňažnej pomoci formou platobných kariet a
finančných poukážok Červeného kríža na podporu ľudí vysídlených z Ukrajiny.
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S podporou nadácie The Breteau Foundation - zapojenie sa do pomoci týkajúcej sa
vzdelávania detí z Ukrajiny na Slovensku. Pomoc pozostávala z kancelárskych balíčkov a
akademických brožúr preložených do ukrajinčiny. Spolu sme rozdali 300 kusov.

Strom želaní
Spolu sme oslovili a rozdali 30 vianočných balíčkov, ktoré priniesli veľa úsmevu a radosti do
sociálne slabších slovenských rodín, alebo jednotlivcom s nízkym príjmom nachádzajúcim sa
v nepriaznivej životnej situácii.

V spolupráci so spoločnosťou Coca-cola sme pred Vianocami pripravili a rozdali 30 balíkov
pre nízkopríjmových seniorov. Balíček obsahoval deku, čiapku, rukavice, ponožky a potraviny.

4.3 Opatrovateľská služba

Počas celého roka 2022 bola opatrovateľská služba financovaná z rozpočtu mesta Košice
a z finančného príspevkuMinisterstva práce, sociálnych vecí a rodiny.Od 1.1.2022 – SČK ÚzS
Košice – mesto - začiatok poskytovania opatrovateľskej služby podľa schváleného dopytovo
orientovaného projektu „Opatrovateľská služba v Košiciach a okolí II.“ od 1.1.2022 do
30.11.2023 vo výške 125 120,- €.
Opatrovateľskú službu poskytujeme pre občanov mesta Košice a tiež aj pre záujemcov
košického kraja do 20 km od mesta Košice. V danom roku bola poskytovaná opatrovateľská
služba 14 osobám, zazmluvneným ešte v roku 2021 a 14 osobám v nepriaznivom zdravotnom
stave, zazmluvneným v roku 2022. Počet opatrovateliek: 8. V evidencii čakateľov na sociálnu
službu vedieme 47 žiadostí odkázaných občanov.

rok 2022 uzavreté
zmluvy OS

uhradená
suma OS €

ukončené
zmluvy o OS

záujemcovia
o OS

počet
opatrovateliek

január 1 1 906,30 0 9 6,5

február 3 1 766,60 0 6 8

marec 0 2 563,00 0 10 8

apríl 0 2 091,10 0 2 8

máj 1 2 337,50 1 3 8

jún 0 2 314,40 1 3 7

júl 3 2 000,35 1 11 8

august 3 1 868,90 3 7 8

september 1 2 196,70 1 11 8

október 0 2 483,80 0 8 8

november 1 2 245,10 0 5 8

december 1 1 636,80 3 6 8

spolu 14 23 213,85 10 81 8

Evidencia žiadateľov o poskytovanie OS: zverejnená na web stránke, aby si mohli žiadatelia

(pod svojím číslom) pozrieť, v akom sú poradí. Evidenciu žiadateľov 1x mesačne aktualizujeme.
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4.4 Kancelária prvého kontaktu

Od 1.9.2022 - Poskytovanie základného a špecializovaného sociálneho poradenstva pre
utečencov z Ukrajiny v poradni SČK na Komenského 19 , od 14.9.2022 v Kancelárií prvého
kontaktu na Letnej 47 a od 1.12.2022 na Popradskej 66 v Košiciach – osobne a telefonicky.

Počet klientov, ktorí navštívili KPK za rok 2022: 164
Počet poradenstiev – 265

 Poskytovanie poradenstva v oblastiach:
- hľadanie vhodného ubytovania; poskytnutie informácií o programe Shelter, registrácia

klientov do Shelter programu, vyhľadávanie voľných bytov, vyhľadávanie rodín z UA
a hostiteľských rodín – poskytovanie informácií o programe Shelter. Práca v teréne
(Shelter) – obhliadky bytov, monitorovacie návštevy.

- pomoc pri uplatnení sa na trhu práce, vypracovávanie životopisu.
- podávanie informácií ohľadom finančnej pomoci u ľudí, ktorí sa registrovali cez SČK

a iné organizácie, informovanie o novinkách.
- zdravotná starostlivosť – pomoc pri vyhľadávaní potrebnej zdravotnej starostlivosti,

podávanie informácií ohľadom zdravotného poistenia, ako sa dostať k liekom.
- vzdelávania – systém vzdelávania na Slovensku, problémy s adaptáciou v školskom

kolektíve, komunikácia s vedením materských, základných a stredných škôl –
zaradenie detí z Ukrajiny do vyučovacieho procesu,

- nasmerovanie klientov k právnej pomoci - IC Strojárenská 3.
- vyhľadávanie voľnočasových aktivít pre detí a dospelých.
- sprostredkovanie informácií o aktuálnej ponuke kurzov slovenského jazyka pre

odídencov.
- psychologické poradenstvo;
- sieťovanie organizácií, ktoré poskytujú sociálne a iné druhy služieb pre UA odídencov.

 Iné aktivity:
- vydávanie materiálnej pomoci vo forme potravín, drogérie a hygienických potrieb,

liekov.
- poskytovanie balíčkov pre deti do 10 rokov – školské pomôcky, maľovanky

v ukrajinskom jazyku.
- finančná pomoc vo forme darčekovej poukážky v obchodnom reťazci Kaufland.
- Poskytovanie jednorazovej finančnej pomoci pre klientov – nákup špeciálnych potravín

pre celiatikov, nákup štvorkolesových chodítok, nákup zdravotníckych pomôcok –
dioptrické okuliare, glukomer + prúžky na meranie glukózy, tlakomer.

- Aktivita: „STROM SPLNENÝCH PRIANÍ“ – v priebehu mesiaca sme spoločne s rodinami
z UA písali vianočné priania detí a seniorov, a to v počte 30 prianí - 30 obdarených ľudí.
Vianočné balíčky sme rozdávali klientom v predvianočnom období

o Celá táto aktivita je realizovaná spoločne s: Strom splnených prianí, o.z.
Priania klientom plnili zamestnanci: Železničná spoločnosť Slovensko, a.s.,
Firma Sensoneo.

 Počet registrácií do SHELTER od 1.10. – 31.12.2022: 32

- Schválené – 26
- Neschválené – 5
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- Zrušené zo strany klienta – 1

 Stretnutia UA komunity v KPK:

- Téma: „Hľadáte si prácu na Slovensku?“

Dátum: 6.10.2022

- Téma: „Adaptácia dieťaťa na školské prostredie – ako môžem ja ako rodič pomôcť?“

Dátum: 20.10.2022

- Téma: „PRÍĎ SA ZOZNÁMIŤ - stretnutie ukrajinskej komunity z Košíc “ – diskusia na

rôzne témy, o ktoré sa účastníci zaujímali. Prítomné deti využili detský kútik.

Dátum: 27.10.2022

- Hostia na stretnutí: Zamestnanci Ligy za ľudské práva – poskytnutie informácií

o možnosti využitia bezplatného právneho poradenstva pre odídencov z Ukrajiny,

ktoré poskytujú v priestoroch Integračného centra na Strojárenskej ulici v Košiciach.

- Téma: „Jazykové okienko“

Dátum: 18.11.2022

- Téma: „Ako sa nestať obeťami podvodníkov a zlodejov“ s p. JUDr. Katarínou

Frimerovou v priestoroch SČK Košice - mesto na Komenského 19 dňa 16.12.2022

v čase 10:30-11:30.

 Aktivity zamestnancov:

- Školenie k databáze Espo
- Školenie k programu Shelter
- Účasť na utorkových poradách k CVA programom – prostredníctvom Teams
- Účasť na poradách zamestnancov KPK – prostredníctvom Teams

4.5 Jedáleň

Vydaných bolo 22 480 zdravých obedov pre starobných a invalidných dôchodcov, osobám

s nepriaznivým zdravotným stavom, zamestnancom a pre verejnosť. Kuchyňa denne

zabezpečuje okrem obedov aj desiaty a pitný režim pre prijímateľov sociálnej služby DSS,

a stravovanie pre účastníkov vzdelávacích kurzov. Taktiež sme pripravovali obedy pre

odídencov 3000 a 220 polievok.

Stravovanie pre poberateľov starobného a invalidného dôchodku/nad 70%/ v jedálni ŠČK bolo
za zvýhodnenú cenu 4,00 EUR, od 1.10.2022 v cene 4,50 eur. Sociálna služba - jedáleň je
registrovaná v registri poskytovateľov sociálnych služieb KSK. K 31.12.2022máme spolu
cca 156 registrovaných stravníkov.

MČ Košice–Sever,MČ Košice–Západ, MČ Košice - Staré mesto: uzatvorená Rámcová dohoda
o zabezpečení spoločného stravovania pre dôchodcov, ID a ťažko zdravotne postihnutých
občanov s trvalým pobytom v týchto mestských častiach. Pre nízkopríjmových stravníkov,
ktorých mesačný príjem neprekračuje 500,00 eur je prostredníctvomMČ /Sever, Západ, Staré
mesto/ poskytnutý finančný príspevok 2,00 eur/1 obed.
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JEDÁLEŇ – sociálna služba a verejnosť

Počty vydaných jedál

Mesiac Klienti
do 15
rokov

Klienti
nad 15
rokov

Zamest-
nanci

Ostatní Dôchodcovia Odídenci Kurzy Spolu Počet
prac.
dní

Január 62 71 322 258 800 - 43 1556 20

Február 38 37 283 222 828 cca 100
polievok

23 1431 20

Marec 87 90 393 278 1224 - 14 2086 23

Apríl 75 97 317 281 800 40
polievky

23 1593 19

Máj 100 128 386 362 1183 40
polievky

50 2209 22

Jún 97 118 385 328 1119 40
polievky

33 2080 22

Júl 74 77 298 290 971 - - 1710 20

August 76 72 284 328 1047 - 15 1822 22

September 93 89 359 287 1147 - 37 2012 20

Október 93 89 359 287 1147 37 2012 21

November 91 94 416 351 1038 - 41 2031 20

December 102 98 407 342 945 3000 44 1938 21

Celkový
počet

988 1060 4209 3614 12249 + 3000
/odídenci
hlavné
jedlo/
+ 220
/odídenci
polievky/

360 22 480 250
dní
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Počty vydaných obedov v Jedálni SČK ÚzS Košice-mesto
za obdobie 2015-2022

rok 2015 rok 2016 rok 2017 rok 2018 rok 2019 rok 2020 rok 2021 rok 2022
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5 Poskytovanie zdravotnej starostlivosti

5.1 Ambulancia a zariadenie spoločných vyšetrovacích a liečebných zložiek
(SVaLZ) fyziatrie, balneológie a liečebnej rehabilitácie (FBRL)

Registrácia poskytovateľa zdravotnej starostlivosti – Košický samosprávny kraj, Úrad pre
dohľad nad zdravotnou starostlivosťou. Špecializačný odbor: fyziatria, balneológia a liečebná
rehabilitácia.

MUDr. Katarína Šalamonová - zodpovedná osoba - ordinuje v rámci ordinačných hodín
ambulancie a to: utorok a štvrtok v čase od 16.00 do 17.00 hod.

V roku 2022 bolo všetkými zdravotnými poisťovňami uhradených spolu 16 874,71 eur. Za
TheraSuit bolo uhradených 26 540,68,- eur. Za Rehabilitáciu a relax v roku 2022 bolo
účtovaných od samoplatcov 3 563,60 eur.

Zdravotné poisťovne

rok 2022 výkony
SVaLZ

pacienti
SVaLZ

výkony lekár pacienti
lekár

faktúry ZP

január 264 89 68 23 800,49 €

február 328 102 83 27 960,59 €

marec 438 146 119 39 1 339,69 €

apríl 336 102 75 25 953,91 €

máj 609 203 125 42 1 934,26 €

jún 592 198 95 32 2 114,78 €

júl 351 117 87 29 1 220,50 €

august 335 106 73 24 988,78 €

september 362 118 61 21 1 212,99 €

október 557 172 112 40 1 814,58 €

november 482 148 76 25 1 634,82 €

december 310 104 43 18 1 040,92 €

SPOLU 4 964 1 605 1 017 345 16 016,31 €

rok 2022 VŠZP
vykázané
€

VŠZP
uhradené
€

Dôvera
vykázané
€

Dôvera
uhradené
€

Union
vykázané
€

Union
uhradené
€

január 463,67 353,33 238,51 365,30 98,31 293,19

február 537,21 414,76 357,58 768,99 65,80 263,36

marec 697,56 527,40 325,30 760,79 316,83 232,64

apríl 436,89 341,52 378,92 728,82 138,10 16,02

máj 700,50 575,09 813,59 1 235,22 420,17 211,03

jún 1 204,92 951,42 577,81 772,45 332,05 168,66

júl 829,05 679,37 203,12 409,22 188,33 240,91

august 681,62 539,71 144,47 418,76 162,69 211,24

september 719,27 584,86 314,94 493,23 178,78 92,53

október 841,06 711,28 600,89 1 023,12 372,63 140,66
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november 926,93 775,29 370,82 517,61 337,07 149,67

december 436,07 383,36 366,89 424,70 237,96 99,20

spolu 8 474,75 6 837,39 4 692,84 7 918,21 2 848,72 2 119,11

Platené služby

rok 2022 počet klientov uhradená suma €

január 6 183,60

február 1 160,00

marec 0 0,00

apríl 1 126,00

máj 9 384,00

jún 13 838,50

júl 5 272,00

august 3 381,00

september 2 313,00

október 4 169,00

november 4 242,00

december 9 494,50

spolu 57 3 563,60

Vyšetrenie protilátok na COVID-19
Január 2022 - 38 osôb / 920,- eur
Február 2022 - 11 osôb / 155,- eur
Marec 2022 - 4 osoby / 68,- eur
Apríl 2022 - 6 osôb / 100,- eur
Máj 2022 - 1 osoba / 17,- eur
Jún 2022 - 2 osoby / 34,- eur
Júl 2022 - nebolo žiadne vyšetrenie
August 2022 - 3 osoby / 51,- eur
September 2022 - 1 osoba / 17,- eur
Október 2022 - 1 osoba / 17,- eur
November 2022 - 1 osoba / 17,- eur
December 2022 - 1 osoba / 17,- eur

Projekt VIEME SA OBHÁJIŤ!
3.2., 27.4., 26.7., 2.11. – schválenie priebežných správ za 2022
2.11. – schválenie záverečnej správy
Projekt úspešne ukončený 30.9.2022.

Celkový príjem za rehabilitáciu

rok 2022 zdravotné
poisťovne v €

platené
služby v €

Therasuit v € Protilátky
v €

celková
suma v €

Január 1 011,82 183,60 1 180,- 920,- 3 325,42

Február 1 447,11 160,00 2 460,- 155,- 4 204,11
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Marec 1 520,83 0,00 2 294,20 68,- 3 883,03

Apríl 1 086,36 126,00 2 113,00 100,- 3 575,56

Máj 2 021,34 384,00 1 981,60 17,- 4 355,94

Jún 1 892,53 838,50 2 361,90 34,- 5 126,93

Júl 1 329,50 272,00 3 417,80 0,- 5 121,50

august 1 169,71 381,00 1 657,30 51,- 3 259,01

september 1 170,62 313,00 2 247,00 68,- 3 798,62

október 1 875,06 169,00 2 621,50 17,- 4 634,56

november 1 442,57 242,00 2 624,58 17,- 4 476,35

december 907,26 494,50 1 581,80 17,- 3 000,56

Spolu 16 874,71 3 563,60 26 540,68 1 463,- 48 761,59

5.2 TheraSuit metóda

rok 40 hodín 80 hodín spolu

2015 8 2 10

2016 11 5 16

2017 29 17 46

2018 42 29 71

2019 71 37 108

2020 91 44 135

2021 25 5 30

2022 44 5 49

Therasuit

rok 2022 počet klientov 80 hodín 40 hodín uhradená suma
€

január 3 0 3 1 180,- €

február 5 0 5 2 460,- €

marec 4 1 3 2 294,20 €

apríl 3 1 2 2 113,00 €

máj 4 0 4 1 981,60 €

jún 3 1 2 2 361,90 €

júl 6 0 6 3 417,80 €

august 3 0 3 1 657,30 €

september 5 1 4 2 247,00 €

október 4 1 3 2 621,50 €

november 6 0 6 2 624,58 €

december 3 0 3 1 581,80 €

Spolu 49 5 44 26 540,68 €

6 Krízový manažment a humanitárna pomoc

Krízový manažment vytvára podmienky na zabezpečenie zdrojov – ľudských, materiálnych
a iných, na riešenie krízových situácií. SČK ÚzS Košice – mesto má registrovanú humanitárnu
jednotku. Na pozvanie Okresného úradu v Košiciach sa každoročne zúčastňujeme na
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odbornom zhromaždení štatutárnych zástupcov mesta Košice, mestských častí mesta Košice,
súčinnostných orgánovmiestnej štátnej správy a vybraných právnických osôb a fyzických osôb
- podnikateľov v územnom obvode Košice, organizovaného odborom krízového riadenia
Košice.

Na Okresnom úrade Košice je pre širokú verejnosť trvale inštalovaný informačný panel
o činnosti a službách územného spolku SČK a informácie o spolupráci s Okresným úradom
v Košiciach.

Stretnutie p. riaditeľky so zástupcami WHO na Slovensku ohľadom zdravia a poskytovania
zdravotných služieb – všeobecné, psychologické, sociálno-psychologická podpora,
informovanie migrantov, aj v súvislosti so zdravím utečencov

Evidencia 1 humanitárnej jednotky na územnom spolku a 31 miestnych spolkov.

V dôsledku pretrvávajúcej pandémie COVID-19 a mimoriadnej situácie pre územie SR
vyhlásenej dňa 12.3.2020, boli realizované nasledovné činnosti (bližšie informácie v časti
Dobrovoľníctvo):

· špecializované sociálne poradenstvo

· výdaj textilných rúšok pre seniorov, ŤZP osoby, ale aj verejnosť mesta Košice

 PÁTRACIA SLUŽBA: 7 žiadostí o pátranie osoby

6.1 Humanitárna pomoc

V roku 2022 bol počet členov humanitárnej jednotky: 8

V rámci pomoci utečencom z Ukrajiny od 24.2.2022 bola poskytnutá materiálna pomoc,
zdravotná asistencia na hranici Vyšné Nemecké, Železničnej stanici v Košiciach, v
kontajnerovom mestečku na kúpalisku Červená hviezda našimi dobrovoľníkmi a
zamestnancami ÚzS Košice-mesto (viac v časti Dobrovoľníctvo).

Potravinová zbierka Pomáhame potravinami prostredníctvom obchodného reťazca
Kaufland sa uskutočnila 13.10.2022 do ktorej sa zapojili naši dobrovoľníci. Spoločne sa nám
podarilo za ÚzS SČK Košice-mesto vyzbierať viac ako 600 kg potravín, ktoré sme rozdali ľuďom
v núdzi. Cieľovú skupinu tvorili: viacdetné rodiny, nízkopríjmoví seniori, invalidní dôchodcovia
a osoby s ŤZP. Spolu bolo vytvorených 47 potravinových balíkov.

Humanitárna pomoc pre Ukrajinu:

 SČK ÚzS Rimavská Sobota – preberanie humanitárnej pomoci – oblečenie, drogéria,
trvanlivé potraviny – dobrovoľníci

 Humanitárna pomoc z Nemecka – preberanie liekov, zdravotníckeho materiálu

 SČK ÚzS Rimavská Sobota – odovzdanie humanitárnej pomoci z Medirexu pani
riaditeľke, zároveň odovzdanie potravinovej pomoci a drogérie
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 Bonaqua – preberanie a vykladanie minerálnych vôd 2x86 balíkov

 Humanitárna pomoc rodičov PSS a zamestnancov DSS

 Zapožičanie germicídneho žiariča z DSS do hot spotu na Červenej hviezde na stanici

 Preberanie liekov a zdravotníckeho materiálu zo skladu KSK na Ostrovského ulici od
pána Slaninu

 Preberanie plienok pre dospelých z humanitárneho skladu v Kulturparku

7 Komunikácia

7.1 Projekty a propagácia

Projekty:
 Dohoda č. 22/41/054/466 o zabezpečení podmienok na vykonávanie dobrovoľníckej činnosti

odídenca za účelom získania praktických skúseností pre potreby trhu práce a poskytnutí
príspevku na vykonávanie dobrovoľníckej činnosti v rámci národného projektu „Pomáhame
odídencom – opatrenie č3“ s Úradom práce sociálnych vecí a rodiny Košice zo dňa 11.7.2022

 Dohoda č. 22/41/054/868 o poskytnutí finančného príspevku na podporu vytvorenia
pracovného miesta pre znevýhodneného uchádzača o zamestnanie v rámci národného
projektu „Aktivácia znevýhodnených uchádzačov o zamestnanie“ Opatrenie č. 3 podľa § 54
ods. 1 písm. d) zákona č. 5/2004 Z.z. o službách zamestnanosti a o mene a doplnení niektorých
zákonov v znení neskorších predpisov s Úradom práce sociálnych vecí a rodiny Košice zo dňa
13.12.2022

 Dohoda č. 23/41/054/5 o zabezpečení podmienok na vykonávanie zapracovania
u zamestnávateľa a o poskytnutí príspevku na vykonávanie zapracovania v rámci národného
projektu „Pomáhame odídencom – opatrenie č. 4“ s Úradom práce sociálnych vecí a rodiny
Košice zo dňa 20.01.2023

 MPSVaR - poskytnutie dotácie podľa § 3b písm. a) NV SR č. 143/2022 Z.z. – „dotácia na
energie“ – projekt schválený

 MPSVaR - poskytnutie dotácie podľa § 11d NV SR č. 103/2020 Z. z. v znení NV SR č.
313/2022 Z. z. – dotácia na odmeny – september 2022 – projekt schválený

 MPSVaR - poskytnutie dotácie podľa § 3j NV SR č. 131/2022 Z. z. v znení NV SR č.
374/2022 Z. z. – dotácia v rámci inflačnej pomoci – november 2022 – projekt schválený

 MPSVR SR – Žiadosť o poskytnutie dotácie na podporu rozvoja sociálnych služieb –
inštalácia motoricky ovládaného zariadenia na vchodové dvere do DSS v počte 2 ks +
zabezpečenie pomôcok na výkon rehabilitačnej činnosti - projekt podaný

 ÚPSVR, OP ĽZ - Žiadosť o zapojenie sa do národného projektu odborná prax pre
študentov sociálnej práce a psychológie – projekt schválený

Propagácia:
*Propagácia činnosti územného spolku SČK Košice-mesto na webovej stránke
www.redcross.sk/kosice-mesto a na sociálnej sieti facebook - https://sk-
sk.facebook.com/sckkosicemesto/
Kurzy:

https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (13.1.2022, 24.1.2022, 2.2.2022)
https://redcross.sk/kosice-mesto/novinky/

 Mládežníci na Valentínskej kvapke krvi:
https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (18.2.2022)
https://redcross.sk/kosice-mesto/novinky/
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 Pomoc dobrovoľníkov SČK Košice-mesto pri hraničnom priechode Vyšné Nemecké:
https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (27.2.2022)
https://redcross.sk/kosice-mesto/novinky/

 Dobrovoľníci SČK Košice-mesto pomáhajú na Železničnej stanici v Košiciach
https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (5.3.2022)
https://redcross.sk/kosice-mesto/novinky/

 Humanitárna zbierka pre Ukrajinu – Miestny spolok pri FPT Slovakia, s.r.o.
https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (9.3.2022)
https://redcross.sk/kosice-mesto/novinky/

 Pomoc dobrovoľníkov SČK Košice-mesto pri hraničnom priechode Vyšné Nemecké:
https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (9.3.2022)
https://redcross.sk/kosice-mesto/novinky/

 Dobrovoľníci SČK Košice-mesto pomáhajú na Železničnej stanici v Košiciach
https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (9.3.2022)
https://redcross.sk/kosice-mesto/novinky/

 Pomoc utečencom z Ukrajiny - reportáž ČH - Košice Dnes
https://www.facebook.com/kosicednes/videos/666186601384722 (21.3.2022)

 Pomoc našich dobrovoľníkov v hotspote pri kúpalisku Červená hviezda, Košice
https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (22.3.2022)
https://redcross.sk/kosice-mesto/novinky/

 Spolupráca s dobrovoľníkmi Arcidiecéznej charity Košice v hotspote Kúpalisko
Červená hviezda v Košiciach:

https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (25.3.2022)
https://redcross.sk/kosice-mesto/novinky/

 Pomoc dobrovoľníkov SČK Košice-mesto pri hraničnom priechode Vyšné Nemecké
https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (25.3.2022)

 https://redcross.sk/kosice-mesto/novinky/


 Kurz psychologickej prvej pomoci

https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (12.4.2022)

 Poďakovanie dobrovoľníkom, mestu Košice, USS Košice s.r.o.
https://redcross.sk/kosice-mesto/podakovanie-dobrovolnikom-2/
https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (20.5.2022)

 Program núdzovej peňažnej pomoci IFRC a SČK
https://redcross.sk/kosice-mesto/program-nudzovej-penaznej-pomoci-ifrc-a-
sck/
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https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (20.5.2022)

 Poďakovanie dobrovoľníkom Slovenského Červeného kríža, ktorí v spolupráci s
dobrovoľníkmi zo Záchrannej služby Východ a Kynologickej záchrannej jednotky
poskytujú zdravotnú asistenciu odídencom z Ukrajiny

https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (23.5.2022)

 Zabezpečenie pomoci pre obyvateľov Ukrajiny utekajúcich pred vojnou na Ukrajine na
území mesta Košice

https://redcross.sk/kosice-mesto/zabezpecenie-pomoci-pre-obyvatelov-
ukrajiny-utekajucich-pred-vojnou-na-ukrajine-na-uzemi-mesta-kosice/

 UKÁŽKY PRVEJ POMOCI
https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (2.6.2022)

 Vyhodnotenie celomestskej Súťaže družstiev mladých zdravotníkov I. a II. stupeň (DMZ
I. a II.) – 9.jún 2022

https://redcross.sk/kosice-mesto/vyhodnotenie-celomestskej-sutaze-
druzstiev-mladych-zdravotnikov-i-a-ii-stupen-dmz-i-a-ii-9-jun-2022/
https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (10.6.2022)

 Dopravno-preventívna akcia BECEP 2022
https://redcross.sk/kosice-mesto/dopravno-preventivna-akcia-becep-2022/
https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (27.6.2022)

 Zdravotná asistenčná služba 2022
https://redcross.sk/kosice-mesto/zdravotna-asistencna-sluzba-2022/
https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (27.6.2022)

 BECEP (27. jún 2022)
https://redcross.sk/kosice-mesto/becep-27-jun-2022/

 https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (27.6.2022)

 rozhovor pre denník Nový čas: Bc. Silvia Titlová poskytla informácie na tému „Ako
zabrániť nešťastiam pri bazénoch“
https://www.facebook.com/143523195682500/posts/pfbid0P9WtjtEpajPxpTC8NucJ
hCPL5sLYDbgS2TSW8LTfeYUnzMPSmjLycYPH6TUizJVHl/?d=n (26.7.2022)

 ZAS – Kukino show
https://redcross.sk/kosice-mesto/zdravotna-asistencna-sluzba-08-07-2022/
https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (11.7.2022)

 BLUE DOT integračné centrum
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https://redcross.sk/kosice-mesto/blue-dot-integracne-centrum/
https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (15.8.2022)

 Ukážky prvej pomoci v spolupráci OR PZ SR v Košiciach
https://redcross.sk/kosice-mesto/ukazky-prvej-pomoci-v-spolupraci-or-pz-sr-
v-kosiciach-22-08-2022/
https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (22.8.2022)

 Svetový deň prvej pomoci 10. september 2022
https://redcross.sk/kosice-mesto/svetovy-den-prvej-pomoci-10-september-
2022/
https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (8.9.2022)

 Workshop prvej pomoci
https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (12.9.2022)

 BECEP

 https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (1.7.2022)

 Aktívna účasť p. riaditeľky s príspevkom 20.10.2022 na otvorení Regionálneho centra
MIRRI SR v Košiciach – Moldavská cesta 10/B, 04011 Košice

 Workshop prvej pomoci
https://redcross.sk/kosice-mesto/workshop-prvej-pomoci-26-10-2022/
https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (26.10.2022)

 Projekt Dorotka a jej priatelia
https://redcross.sk/kosice-mesto/projekt-dorotka-a-jej-priatelia-oktober-
2022/
https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (24.10.2022)

 Vyhodnotenie Potravinovej zbierky SČK s Kauflandom
https://redcross.sk/kosice-mesto/vyhodnotenie-potravinovej-zbierky-sck-s-
kauflandom/
https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (4.11.2022)

 Zážitkový kurz PP
https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (29.11.2022)

 Sviečkový pochod pri príležitosti Svetového dňa boja proti AIDS
https://redcross.sk/kosice-mesto/svetovy-den-boja-proti-aids-1-december-2022/
https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (1.12.2022)
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https://www.instagram.com/p/Clozj_ILm0-
/?utm_source=ig_web_button_share_sheet

 Kurzy prvej pomoci – darčekový vianočný poukaz
https://redcross.sk/kosice-mesto/kurz-prvej-pomoci/
https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (7.12.2022)

 Zážitkový kurz PP v MŠ Čordákova 17 v Košiciach
https://redcross.sk/kosice-mesto/novinky/
https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (22.12.2022)

 Zbierka v rámci mládežníckeho projektu Spolu to zvládneme – Koľko lásky
https://redcross.sk/novinky/

 https://sk-sk.facebook.com/sckkosicemesto/ (22.12.2022)

7.2 Partneri

 Ústredný sekretariát Slovenského Červeného kríža, Bratislava

 Košický samosprávny kraj

 Správa štátnych hmotných rezerv SR

 Krajské a Okresné riaditeľstvo Policajného zboru v Košiciach

 Mesto Košice

 Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny SR

 Ministerstvo zdravotníctva SR

 Okresný úrad Košice

 Regionálny úrad verejného zdravotníctva v Košiciach

 Švajčiarsky finančný mechanizmus (ŠFM)- Stiftung Wohnraum für jüngere Behinderte,

Oberrieden, Švajčiarsko – Nádácia pre bývanie mladých ľudí so zdravotným

postihnutím

 Úrad práce sociálnych vecí a rodiny, Košice

 Úrad vlády Slovenskej republiky

 ARCUS - Špecializované zariadenie a zariadenie pre seniorov Košice

 AfB Slovakia s. r. o. so sídlom v Trnave

 Nadácia U.S. Steel Košice

 ZOO Košice

 Asociácia pomoci postihnutým – APPA, o. z.

 Karpatská nadácia

 Facilitas, n.o. Košice

 Katolícka stredná pedagogická škola sv. Cyrila a Metoda v Košiciach

 Kaufland Slovenská republika v.o.s.

 Kia Motors Slovakia s.r.o.

 Nemocnica Agel Košice – Šaca a.s. - HTO
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 NTS SR, pracovisko Košice

 Spolok medikov mesta Košice

 Detská železnica Košice

 Reflex – Alžbeta Elexová

 Coca-cola HBC Česko a Slovensko s.r.o., Bratislava

 UNLP Košice

 KMV BEV SK s.r.o., Malacky

 U.S.Steel Košice s.r.o.

 Bolton Czechia, spol. s.r.o., Praha

 Deutsche Telekom Services Europe Slovakia s.r.o., Bratislava

 Medirex Servis, s.r.o., Bratislava

 Syráreň Bel Slovensko a.s.

 Gréckokatolícka eparchia Košice, farnosť Vyšné Nemecké

 SČK ÚzS Rimavská Sobota, Svidník, Snina

 Kasárne Kulturpark – Zbierka pre Ukrajinu

 Obec Štós

 Bocian Servis s.r.o., Košice

 WOODCOTE GROUP s.r.o., Bratislava

 Individuálni darcovia, prijímatelia sociálnych služieb, rodinní príslušníci a dobrovoľníci

Ďakujeme všetkým partnerom, spoločnostiam a jednotlivcom za poskytnutú
spoluprácu a pomoc počas roka 2022.

Ďakujeme aj všetkým, ktorí sa rozhodli podporiť našu činnosť darovaním 2 % alebo 3
% asignácie dane.

8 Finančná časť

8.1 Ročná účtovná závierka, stav a pohyb majetku a záväzkov

Príloha č. 1 (Ročná účtovná závierka)

8.2 Výrok audítora k účtovnej závierke

Príloha č. 2 (Správa nezávislého auditória)

8.3 Prehľad príjmov a výdavkov v členení podľa činností a podľa zdrojov
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Porovnanie príjmov v členení podľa zdrojov za roky 2020-2022
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VÝDAJE PODĽA ČINNOSTÍ ZA ROK 2022
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PRÍJMY PODĽA ČINNOSTÍ ZA ROK 2022
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8.4 Ekonomicky oprávnené náklady na jedného PSS podľa jednotlivých druhov
služieb za kalendárny rok

Príloha č. 3 (Výpočet ekonomicky oprávnených nákladov, bežných výdavkov a bežných príjmov
za rok 2022)

2% z dane
2%

Vlastné zdroje
27%

ŠP
0%
ÚPSVaR

1%

MPSVaR
25%

ŠFM
1%

KSK
10%

Príspevky od PO
13%

Nadácie
11%

Mesto Košice
3%

MZ SR
2%

IFRC
3%

Zbierky
2%

PREHĽAD PRÍJMOV V ČLENENÍ PODĽA ZDROJOV
ZA ROK 2022

Legenda:
ŠFM – Švajčiarsky finančný mechanizmus
ŠSP – Špecializované sociálne poradenstvo
DSS – Domov sociálnych služieb
ŠP – štátny príspevok
ÚPSVaR – Úrad práce, sociálnych vecí a rodiny
MPSVaR – Ministerstvo práce sociálnych vecí a rodiny
KSK – Košický samosprávny kraj
PO – právnická osoba
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