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                                      JEDÁLNY LÍSTOK  

                    OD 16.09. 2024  DO 22. 09. 2024       
              

 
Deň RACIO strava ŠETRIACA strava DIA strava 

Pondelok 
16.09.2024 

 

0,35l   Polievka kalerábová s krupic. haluškami 
100g   Bravčové karé záhradnícke        
200g   cestovina     
            Alergény - obilniny,  vajcia, zeler, mlieko 

0,35l   Polievka kalerábová s krupic. haluškami 
100g   Bravčové karé záhradnícke       
200g   cestovina     
            Alergény - obilniny,  vajcia, zeler, mlieko 

0,35l   Polievka kalerábová s krupic. haluškami 
130g   Bravčové karé záhradnícke       
200g   cestovina     
            Alergény - obilniny,  vajcia, zeler, mlieko 

Utorok 
17.09.2024 

 

0,35l   Polievka fazuľová so zemiakmi   
300g   Žemľovka s jablkami a snehovou penou  
                 Alergény - obilniny, vajcia, zeler, mlieko 

0,35l   Polievka fazuľková   
300g   Žemľovka s jablkami a snehovou penou 
                Alergény - obilniny, vajcia, mlieko, zeler 

0,35l   Polievka fazuľová so zemiakmi 
300g   Rizoto z kuracieho mäsa, 100 g šalát  
                 Alergény - obilniny, vajcia, zeler 

Streda 
18.09.2024 

 

0,35l   Polievka Risi Bisi     
120g   Bravčové na rasci, kelový prívarok    
200g   varené zemiaky     
                Alergény - obilniny, vajcia, mlieko, zeler 

0,35l   Polievka Risi Bisi    
120g   Bravčové na rasci, kelový prívarok    
200g   varené zemiaky     
                Alergény - obilniny, vajcia, mlieko, zeler 

0,35l   Polievka Risi Bisi     
150g   Bravčové na rasci, kelový prívarok    
200g   varené zemiaky     
                Alergény - obilniny, vajcia, mlieko, zeler 

Štvrtok 
19.09.2024 

0,35l   Polievka brokolicový krém     
220g   Pečené kuracie stehno     
200g   ryža, kompót     
                Alergény - obilniny, vajcia, zeler, mlieko 

0,35l   Polievka brokolicový krém     
220g   Pečené kuracie stehno     
200g   ryža, kompót     
                Alergény - obilniny, zeler, mlieko 

0,35l   Polievka brokolicový krém     
220g   Pečené kuracie stehno     
200g   ryža, kompót     
                Alergény - obilniny, vajcia,  zeler, mlieko 

Piatok 
20.09.2024 

0,35l   Polievka hubová s mrvenicou   
100g   Burgundský bravčový plátok          
200g   noky    
               Alergény - obilniny, vajcia, zeler 

0,35l   Polievka hubová s mrvenicou   
100g   Burgundský bravčový plátok          
200g   noky  
               Alergény - obilniny, vajcia, zeler 

0,35l   Polievka hubová s mrvenicou   
100g   Bravčový plátok, omáčka paradajková         
200g   noky  
                Alergény - obilniny, vajcia, zeler 

Sobota 
21.09.2024 

 

0,35l   Polievka šošovicová       
300g   Granadiersky pochod, kyslá uhorka  
                Alergény - obilniny, mlieko, vajcia, zeler 

0,35l   Polievka hrášková      
300g   Granadiersky pochod, červená repa 
                Alergény - obilniny,  vajcia, mlieko, zeler 

0,35l   Polievka šošovicová       
300g   Granadiersky pochod, kyslá uhorka  
                Alergény - obilniny, vajcia, mlieko,  zeler 

Nedeľa 
22.09.2024 

0,35l   Hovädzí vývar s rezancami 
100g   Kuracie prsia po gemersky        
200g   ryža,     
               Alergény - obilniny,  vajcia, mlieko, zeler 

0,35l   Hovädzí vývar s rezancami 
100g   Kuracie prsia po gemersky        
200g   ryža,     
                Alergény - obilniny,  vajcia, mlieko, zeler 

0,35l   Hovädzí vývar s rezancami 
130g   Kuracie prsia po gemersky         
200g   ryža,     
                Alergény - obilniny,  vajcia, mlieko, zeler 

Vyhradzujeme si možnosť zmeny jedálneho lístka v odôvodnených prípadoch. Váha mäsa je v surovom stave. Každé jedlo môže obsahovať stopy všetkých alergénov. 
                   V SOBOTU, NEDEĽU A POČAS SVIATKOV OBEDY NEROZVÁŽAME, VYDÁVAME LEN NA OSOBNÝ ODBER V JEDÁLNI BANÍCKA .     
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