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Uvod

Dostojné byvanie patri medzi zakladné Iudské prava. Doéstojné byvanie
nepredstavuje iba byvanie v sulade s technickym pripadne hygienickym
Standardom byvania v danej spoloc¢nosti, ale vytvara tieZz moZnosti na
plnohodnotné =zapajanie sa do spolo¢nosti. Medzi ,najtaz§iu“ formu
bezdomovectva patri prezivanie na ulici bez strechy, kde sa verejny priestor
stava jedinou moznostou pre ZzZivot bez mozZnosti bezpecia, sukromia
a dostojnosti.

Sprava z prieskumu nema ambiciu odhalit komplexnost problematiky
0s6b bez domova. Cielom prieskumu je Ciastocne poodhalit problematiku
bezdomovectva na tzemi mesta Zilina a poskytnut informéacie pre dalSie
aktivity zmapovania uvedeného problému.
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Metody

Cielom prieskumu bolo zachytit osoby bez domova, ktoré nevyuzivaju
dostupné socialne sluzby na tzemi mesta Zilina. V zmysle klasifikacie
ETHOS ide o osoby bez strechy prezivajuce vonku, ktorych domovom sa
stali verejne dostupné priestory ako napr. opustené budovy, kanaly,
podchody, estakady, podkrovia, garaze pripadne svojpomocne postavené
vlastné byvanie typu slum v intravilane mesta alebo na jeho periférii. Pre
identifikaciu oso6b sme spolupracovali s terénnym socialnym pracovnikom
Diecéznej Charity Zilina, ktory prostrednictvom terénneho programu
zabezpecuje zakladné socialne poradenstvo pre uvedenu skupinu klientov.

Celkovo bolo identifikovanych 25 oséb na tzemi mesta Zilina a v jeho
blizkosti. Je nutné zdoéraznit, ze pocCet os6b bez domova na Utzemi mesta
Zilina je vy$8i. Nepodarilo sa nam vsak zastihnut vSetky osoby vo svojich
pribytkoch resp. miestach, kde sa zdrzuji najcastejSie. Rovnako si
nedovolujeme tvrdit, Ze mame vedomost o vyskyte vSetkych oséb bez
domova, ktori nevyuzivaju socialne sluzby na tzemi mesta. Identifikované
osoby sa zdrziavali bud priamo na ulici (etakady), squatoch pripadne v
postavenych pribytkoch typu slum. Jedlinou moznostou ako zachytit ¢o
mozno najviac osob je pravidelny a dlhodoby terénny program zamerany na
osoby bez domova.

Prieskum bol realizovany na prelome mesiacov april a maj 2020. Do
terénnu vyrazala skupina tvorena terénnym socialnym pracovnikom
(Diecézna Charita Zilina) a dvoma dobrovolnikmi Slovenského Cerveného
kriza Zilina.

Anketu tvorili dve sady otazok. Prva sada otazok bola zamerana na
Clastoénu socialnu anamnézu a druha sada otazok na zdravotny stav
respondentov. Celkovo bolo polozenych 16 otazok. 1 otazka s opakovanim
(vek respondenta). Stibor respondentov nebol reprezentativny a preto nie je
mozné vysledky ankety zovSeobecnovat.
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Vysledky

Anketa obsahovala celkovo 16 otazok. Vyhodnotenie prezentuje vysledky
zo siedmych polozenych otazok. Otazky zamerané na osobnu zdravotnu
anamnézu nie su predmetom prezentovanych vysledkov.
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Muz Zena

Z celkové poctu 25 respondentov tvorili muzi vACSinu (64%).
Celkovo bolo oslovenych 16 muzov a9 zien. Priemerny vek
respondentov bol takmer 50 rokov (49,44). Priemerny vek u muzov
bol 50 rokov (49,63) auzien 49 rokov (49,11). Najmladsi
z respondentov uviedol vek 31 rokov (zena) a najstarsi respondent
mal vek 66 rokov (muz).
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Muz Zena

Najmladsi z muzov uviedol svoj vek 35 rokov a najstarsi
respondent mal 66 rokov. Medianovy vek u muzov bol 47,5 rokov.
U zien bola najmladSou respondentov zena vo veku 31 rokov
a najstarSia Zena uviedla svoj vek 62 rokov. Medianovy vek Zien je 51
rokov. Takmer tretina respondentov uviedla vek vyssi ako 60 rokov
(28%) a takmer polovica (48%) opytanych uviedla vek 50 a viac rokov.
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Muz Zena
Celkova priemerna dizka stavu bez domova u respondentov je 7
rokov (6,9). Priemerna dizka bezdomovectva u muzov je viac ako 8,5
roku (8,6) a u zien necelé 4 roky (3,8). NajdlhsSie obdobie bez strechy
nad hlavou u muzov je 20 rokov (48 ro¢ny muz) a u zien necely rok
(0,75 roku). Medianova dizka bezdomovectva u muZov je 10 rokov
a u zien 3 roky.
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Z celkového poctu respondentov az 68 % (17 respondentov)
uviedlo, ze pred tym ako sa ocitli bez pristresia zili v okrese Zilina.
Vacsina opytanych uviedlo ako mesto s trvalym pobytom Mesto
Zilina. Marginalny pocet opytanych uviedol obce v okrese Zilina.
Z okresu Bytca boli dvaja respondenti. Pred stratou byvania dvaja
respondenti Zili v okrese Cadca. Medzi dalSie zastupené okresy (po
jednom respondentovi) patria okres Ruzomberok, okres Povazska
Bystrica, okres Prievidza a okres Stara Lubovna. Z pohladu krajov az
88 % respondentov zilo pred stratou strechy nad hlavou na
uzemi Zilinskom kraja.

Ziadny Déchodok

Vac¢sina opytanych (56 %) uviedlo, ze ma pravidelny mesacny
prijem. 44 % respondentov uviedlo, ze nema ziadny pravidelny
prijem. Medzi najviac rozSireny prijem bol prijem tvoreny
prostrednictvom davok v hmotnej nudzi. 24 % opytanych uviedlo ako
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svoj prijem déchodok. Dvaja respondenti poberali invalidny déchodok
a Styria uviedli, ze poberaju starobny dochodok.
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Ziadny Starobny Invalidny

Viac ako tretina muzov (37,5 %) deklarovalo, ze nema ziadny
pravidelny prijem. Vac¢Sina pravidelného prijmu u muzov tvorili davky
v hmotnej nudzi. U zien nema pravidelny mesacny prijem viac ako

polovica (55 %).
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92 % respondentov uviedlo, ze ma blizku rodinu. Medzi blizku
rodinu patri manzel/ka, rodicia, deti a pod. Mnohé osoby bez domova
udrziavali obcasny kontakt s ¢lenmi blizkej rodiny. V dvoch
pripadoch boli bez strechy nad hlavou aj ¢lenovia tej istej rodiny (otec
a syn).
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28 % respondentov uviedlo, Ze naposledy boli u lekara (Specialista,
vSeobecny lekar) v roku 2020. 20 % osob bez domova uviedlo rok
2019 ako posledny, v ktorom navstivili lekara. 12 % navstivilo lekara
naposledy pred 20-timi rokmi. Rovnako 12 % respondentov uviedlo,
ze si nespomina kedy boli u lekara.

diabetes krvny tlak astma pnhghwé nema neuviedol

problémy problémy

Medzi najviac rozsSirené ochorenia respondenti uviedli pohybové
problémy (32 %). Jedna osoba bez domova je plne invalidna (na
imobilnom voziku). 28 % opytanych uviedlo, Ze ma problémy
s krvnym tlakom. Ziadne zdravotné problémy nema 12 % opytanych.
20 % osob bez domova nechcelo uviest svoje zdravotné problémy.
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Zistenia v ,,skratke*

* Priemerny vek u muzov bol 50 rokov a u Zien 49 rokov.

* Priemerna dizka bezdomovectva u muZov je viac ako 8,5 roku
(8,6) a u zien necelé 4 roky (3,8).

*» NajdlhSie obdobie bez strechy nad hlavou u muzov je 20 rokov
(48 rocny muz) a u zien necely rok (0,75 roku).

» Takmer polovica (48%) opytanych uviedla vek 50 a viac rokov.

» Takmer 90 % respondentov uviedlo, Zze pred tym ako stratili
strechu nad hlavou zili na tizemi Zilinského kraja.

* 68 % respondentov zilo pred stratou byvania na uzemi okresu
Zilina a to vo vyraznej miere na tzemi mesta Zilina.

» VAacSina opytanych (56 %) uviedlo, Ze ma pravidelny mesacny
prijem.

» 44 9% respondentov uviedlo, Ze nema ziadny pravidelny prijem.

» Viac ako tretina muzov (37,5 %) deklarovalo, ze nema ziadny
pravidelny prijem.

*» Pravidelny mesac¢ny prijem nema viac ako polovica zZien (55 %).

* 902 % respondentov uviedlo, ze ma blizku rodinu. Medzi blizku
rodinu patri manzel/ka, rodicia, deti a pod.

= 28 % respondentov uviedlo, ze naposledy boli u lekara
(Specialista, vSeobecny lekar) v roku 2020.

= 12 % respondentov uviedlo, Ze si nespomina, kedy boli
u lekara.

» Medzi najviac rozSirené ochorenia respondenti uviedli pohybové
problémy (32 %).

* 28 % opytanych uviedlo, ze ma problémy s krvnym tlakom.
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